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Cher petit Tourquennois,
Chère petite Tourquennoise,

L’été est enfin là, avec ses journées ensoleillées, ses moments de détente en famille ou entre amis et, 
bien sûr, de nombreuses occasions de s’amuser !

Dans ce nouveau numéro, nous t’avons préparé un programme rempli d’idées pour profiter pleinement 
de cette belle saison dans notre ville.

C’est le moment parfait pour sortir, découvrir de nouvelles activités et vivre de belles aventures.  
Et qui dit été, dit forcément animations, jeux et découvertes !

Tourcoing Plage fait son grand retour sur les berges du Canal et se prolongera cette année jusqu’au 5 août ! Pendant  
plusieurs semaines, de nombreuses activités gratuites seront proposées pour que tu puisses t’amuser en famille ou entre amis. 
Dans ces pages, tu pourras découvrir les temps forts de cette nouvelle édition, mais aussi explorer les nouvelles aires de jeux 
installées dans notre ville.

L’été est aussi l’occasion de prendre le temps d’explorer, de s’émerveiller, de bouger et de partager de beaux moments.  
Que tu sois sportif, aventurier, artiste ou simplement curieux, il y a forcément une activité faite pour toi à Tourcoing.

Je te souhaite une très bonne lecture et de belles vacances, pleines de découvertes, de rires et de souvenirs inoubliables.

Doriane Bécue
Maire de Tourcoing

NE MANQUE PAS 
LA FÊTE NATIONALE 

À TOURCOING !
Chaque année, la fête nationale est célébrée partout  
en France. À Tourcoing, deux jours d’animations  
t’attendent pour célébrer l’événement !

Le lundi 13 juillet à 18h15, rendez-vous à Tourcoing Plage, 
sur le quai de Bordeaux, pour le départ d’une déambulation en 
musique. Suis les musiciens jusqu'à la Grand-Place dans une 
ambiance festive et conviviale ! À 20 h, un concert familial  fera 
vibrer le cœur de la ville. Plus tard dans la soirée à 23h,  tu 
pourras admirer un spectacle pyrotechnique depuis le parvis 
Saint Christophe !

Le mardi 14 juillet à 10h, tu pourras assister à une 
cérémonie officielle sur la place de la Victoire. Ce moment 
important permet de commémorer l'histoire de notre pays. À 
l'issue de la cérémonie, des rafraîchissements et des petits 
fours seront offerts par la Ville.

LE SAVAIS-TU ?
Les petits secrets de la Révolution française

LA REINE N'A JAMAIS DIT 
« QU'ILS MANGENT DE LA BRIOCHE ! »

On raconte souvent que Marie-Antoinette aurait répondu cela 
en apprenant que le peuple n'avait plus de pain. Pourtant, les 
historiens pensent aujourd'hui qu'elle n'a probablement jamais 
prononcé cette phrase. Comme quoi, certaines rumeurs 
traversent les siècles !

LA BASTILLE A DISPARU PIERRE PAR PIERRE

Après le 14 juillet 1789, la célèbre forteresse a été démontée. 
Ses pierres ont servi à construire d'autres bâtiments et 
certaines ont même été transformées en souvenirs que les 
gens pouvaient emporter chez eux.

LES RÉVOLUTIONNAIRES PORTAIENT UN DRÔLE  
DE BONNET

Pendant la Révolution, beaucoup de citoyens portaient  
un bonnet rouge appelé « bonnet phrygien ». Il symbolisait 
la liberté. Aujourd'hui encore, on peut le voir sur certaines 
représentations de Marianne, symbole de la République 
française.
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La Révolution française est une période de grands changements 
qui a commencé en 1789. Les Français voulaient plus de liberté 
et davantage de pouvoir pour le peuple plutôt que pour le roi seul.

LA BASTILLE NE CACHAIT PRESQUE AUCUN 
PRISONNIER !

Quand les Parisiens prennent la Bastille le 14 juillet 1789, ils n'y 
trouvent que... sept prisonniers ! Pourtant, cet événement est 
devenu l'un des plus célèbres de l'Histoire de France. En réalité, 
la prise de la Bastille est surtout un symbole : celui du peuple qui 
se soulève contre le pouvoir absolu du roi.



Un bouquet
mercis

Cette année, une personne t’a peut-être aidé, encouragé, fait rire 
ou a simplement rendu tes journées plus agréables. Ta maîtresse,  
ton maître, une personne de la cantine, de la garderie,  
de la bibliothèque, un animateur ou même une personne  
de ta famille ! Et si tu lui offrais un cadeau fabriqué de tes propres 
mains ? Avec ce joli bouquet en papier, chaque fleur devient  
un mot de remerciement !

Sur une feuille blanche, 
dessine plusieurs fleurs 
de formes différentes : 
marguerites, tulipes, 
tournesols, sans oublier 
de jolies feuilles.

Découpe tes fleurs en 
laissant une petite marge 
autour de la forme  
et fixe chacune d’elles  
sur une tige en bois  
pour les rendre bien 
rigides. Demande l'aide 
d'un adulte si nécessaire.

Comme un fleuriste, 
glisse les fleurs dans le 
cornet en les disposant 
comme dans un vrai 
bouquet. Tu peux 
ajouter quelques feuilles 
supplémentaires pour 
apporter du volume.

Sors tes plus beaux 
crayons ou feutres 
et colorie chaque fleur 
avec soin. Tu peux utiliser 
des couleurs réalistes 
ou laisser parler ton 
imagination avec  
des fleurs arc-en-ciel,  
à pois ou à rayures !

Découpe un grand 
triangle dans le papier 
kraft et roule-le pour 
former un cornet de fleurs. 
Colle ou agrafe le papier 
pour qu'il garde sa forme.

Noue un joli ruban autour 
du bouquet. 

Ton cadeau est prêt à 
être offert !

Dessine tes fleurs

Découpe tes fleurs

Crée ton bouquet

Colorie tes fleurs

Prépare le bouquet

La touche finale

de

1

3

5

2

4

6

Matériel

1 feuille de dessin
cartonnée format A4

Une paire
de ciseaux

Un ruban

De la colle

ou

du scotch

Des tiges
en bois

Des crayons
de couleur

ou des feutres

Une grande feuille
de papier kraft ou de papier 

coloré pour le cornet

Le petit plus
Glisse au milieu du bouquet une fleur 
spéciale sur laquelle tu écriras :  
« Merci d'avoir illuminé mon année ! » 
Un message simple qui fera 
certainement très plaisir à la personne 
qui le recevra.
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Merci
d'avoir

illuminémon année !

CRÉATION
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ca va ?  
ca n’a pas  

l’air d’aller…

Pas trop…  
c’est bientôt  

les vacances d’été 
mais ma famille  

et moi ne savons pas 
quelles activités 

faire.

Vous devriez aller  
à Tourcoing Plage,  

il y a plein d’activités 
gratuites  

et familiales !

L’année 
dernière 

j’ai pu faire 
de la peinture...

MES AMIS  
ONT MêME testé 

le canoë

Génial !
Mes vacancesMes vacances
sont sauvéessont sauvées !

Tourcoing 
Plage ?

... et aussi  
de l’aquarelle !

je me suis  
fait de nouveaux amis 

sur un parcours  
 gonflable sportif…

Mon camarade
avait raison 
c’est super 

Tourcoing PlageTourcoing Plage !

Les vacances à TourcoingLes vacances à Tourcoing

L’été dernier

…et si tu aimes  
les animaux  

tu peux aller 
à la ferme pédagogique 

voir des poules  
et des lapins !
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Du 11 juillet au 5 août, Tourcoing Plage revient pour sa 23ème édition sur les berges du canal.  
Sports, jeux, ateliers, découvertes et animations : les raisons de venir s'y amuser sont nombreuses. 

Nous en avons sélectionné dix pour te donner envie de profiter pleinement de l'été dans ta ville !

d'aller à d'aller à TTourcoing ourcoing PPlage cet étélage cet été

Naviguer sur l'eau

comme un moussaillon

Grimpe dans un pédalo, essaie 
le tricycle flottant ou glisse-toi dans 
un Water Roller pour marcher sur 
l'eau comme un vrai moussaillon. 
Ces activités seront présentes 
pendant toute la durée de Tourcoing 
Plage.

Profiter des vacances

à Tourcoing

Du sable, des transats, des animations 

et une ambiance estivale : Tourcoing Plage 

transforme les berges du canal  

en véritable lieu de vacances.  

Pas besoin de faire des kilomètres 

pour profiter de l'été et s'évader  

le temps d'une journée !

Devenir
le roi du mini-golf

Sur le parcours de neuf trous,  chaque coup compte.  Réussiras-tu à obtenir  le meilleur score ?

1 

Prendre de la hauteur

Direction le parcours 

d’accrobranche installé 

au-dessus de l'eau ! Pont de singe, 

ateliers d'équilibre et tyrolienne 

t'attendent pour une aventure 

perchée dans les arbres.

2 

3 
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Relever des défis sportifs

Du 13 au 19 juillet, un impressionnant 

mur d'escalade et des paniers de basket 

permettront de faire le plein de sensations 

sportives. Du 20 au 26 juillet, le couloir élastique 

mettra ton équilibre à l'épreuve.

5 

Jouer à des jeux géantsDu 20 au 26 juillet, place aux défis les plus fous ! Entre le baby-foot humain grandeur nature et le billard-foot, prépare-toi à vivre des parties mémorables avec tes proches.

6 

Découvrir

des animations 

surprenantes

Du 13 au 19 juillet, 
le mur digital t'invitera 
à relever toutes sortes 

de défis interactifs 
et amusants. Jeux, rapidité 

et compétition seront 
au rendez-vous !

7 

Devenir un artiste,

un scientifique...

ou les deux !

Rencontrer
les animaux de la ferme

Chaque jour, de 14 h à 20 h, 

des dizaines d'ateliers seront 

proposés : musique, arts 

plastiques, sciences, recyclage, 

biodiversité, contes et bien 

d'autres surprises.  

Avec plus de 300 heures 

d'animations, impossible de 

s'ennuyer !

Du 27 juillet au 5 août, une ferme s'installera 
à Tourcoing Plage. L'occasion d'observer 

les animaux de près, de les découvrir 
autrement et d'en apprendre davantage 

sur la vie à la ferme.

8
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Alors, prêt à embarquer pour l'aventure ? 

Cet été, pas besoin d'aller loin

pour vivre de grandes aventures :

Tourcoing Plage t'attend ! 

Vivre une expérience

pleine de surprises

Entre les animations de la médiathèque et du MUba,  

les initiations au kayak, les spectacles de magie 

et de marionnettes proposés plusieurs fois par semaine, 
ainsi qu'un concert prévu le 25 juillet, 

chaque visite sera différente.

Une pause gourmande bien méritée !

Après une séance de kayak, un spectacle 

ou une activité sportive, il est parfois temps 

de reprendre des forces. Tout au long de Tourcoing 

Plage, plusieurs stands de restauration seront 

présents sur le site pour satisfaire les petites comme 

les grandes faims. Boissons fraîches, gourmandises 

sucrées ou encas salés : de quoi faire une pause 

avant de repartir à l'action !

10

Retrouve le programme 
complet en demandant 
à tes parents de scanner 
ce QR Code

Après avoir découvert toutes les activités de Tourcoing Plage, 
enfile ta casquette d'explorateur et ouvre grand les yeux !  

Lors de ta visite, pars à la recherche des éléments 
de cette liste et coche ceux que tu as repérés.

Combien réussiras-tu à en trouver ? 

Carnet 
d'exploration 

de Tourcoing Plage !

Prends en photo tes découvertes préférées 
avec l'aide de tes parents et envoie-les à : 

tourcoinginfo@ville-tourcoing.fr. 

Les plus beaux clichés d'explorateurs 
seront publiés dans un prochain numéro  

du Petit Tourquennois !

défi bonus !

Kayak

Oiseau

Glace

Tee-shirt

de Tourcoing

Canard

Guirlandes

lumineuses

Tongs
Livre

Papillon

Lunettes

Chapeau

Transat

Ballon

Crème solaire

Sable

Appareil photo

Parasol

Fleur
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Ta ville,
ton meilleur terrain de jeux !

Sensations garanties
au parc de l’Yser 

RUE DE L'YSER

Plus haut que les nuages 
au parc de la Victoire !

PLACE DE LA VICTOIRE

Escalader, glisser, te balancer ou relever des défis… 
Cette année, de nouvelles aires de jeux ont fait leur apparition à Tourcoing ! 

Découvre ces supers endroits où t'amuser avec tes copains, tes frères et sœurs ou ta famille.

Tu aimes quand ça va vite ? Alors direction le parc de 
l'Yser ! Grimpe dans les structures de jeux avant de 
filer à la tyrolienne. Entre équilibre, vitesse et aventure, 
impossible de rester en place !

Ici, les balançoires sont les reines du parc. Prends 
de la hauteur et sens le vent sur ton visage. Ensuite, 
pars explorer les différents parcours pour prolonger 
l'aventure.

Place à l’exploration 
au jardin de l'Égalité

2 BOULEVARD DE L'ÉGALITÉ

Dans cette aire de jeux, chaque passage mène à  
une nouvelle découverte. Traverse, contourne, grimpe 
et invente ton propre parcours. À toi de trouver  
le chemin le plus amusant !

« J'aime beaucoup venir au parc parce 

qu'il y a plein de jeux ! Je viens souvent 

avec ma maman et je ne m'ennuie jamais.  

Ce que je préfère, c'est jouer dans le sable 

et faire de la tyrolienne. »

Éléanore, 6 ans
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Parc Clemenceau : 
le rendez-vous des copains

AVENUE DE LA FIN DE LA GUERRE

Défoule-toi au square Leman
RUE DE CONSTANTINE

Quand une ancienne usine 
devient un parc géant

RUE DE BOUVINES

Le refuge magique du sorcier de 
l’Halot-Mazamet

RUE DU HALOT

Ici, les jeux se partagent ! Installe-toi dans la balançoire 
nid d'oiseau avec tes amis, lancez-vous des défis sur 
les filets d'escalade ou inventez ensemble de nouvelles 
aventures. Plus on est nombreux, plus on s'amuse !

Envie de te dépenser ? Au square Leman, tu peux tester 
des équipements sportifs en plein air. Ici, on bouge, 
on s’étire, on s’entraîne… comme sur un mini terrain 
de sport à ciel ouvert ! Parfait pour se défouler entre 
copains après l’école.

Qui pourrait croire qu’une usine se trouvait ici autrefois ? 
Au parc de la Cotonnière, tu peux profiter  
d’un grand espace de verdure. Si tu es attentif, 
tu pourras voir qu’un souvenir du passé a été 
conservé : la tour de l’ancienne usine, qui veille 
encore sur le parc. Et si tu as l’âme d’un aventurier, 
grimpe à bord de l’immense bateau de jeux et pars  
à l’abordage !

Ici, tu entres dans un monde imaginaire ! Cache-toi dans 
le chalet de refuge, invente des histoires et lance-toi 
ensuite dans « l’Évasion du sorcier » : un parcours 
d’aventure où il faudra grimper, se faufiler et relever  
des défis pour avancer. Sauras-tu sortir du sortilège ?

« Le parc Clemenceau est juste à côté 

de la maison. C’est mon endroit préféré 

pour jouer avec mon petit frère. » 

Monica, 6 ans

« J’adore faire des cabanes 

à la maison, alors ici je suis  

au paradis ! Je peux m’inventer  

des histoires et imaginer que je suis 

dans un monde magique. » 

Céleste, 8 ans



ARBRE
BALADE
BRONZER
CAMPING
CHALEUR
CIEL
CREME
FETE
FRAISES
FRITES
FUN
GAUFRES

GLACES
GUINGUETTE
JARDIN BOTANIQUE
JUIN
KERMESSE
LIRE
MARCHES
MUSEE
PARASOL
PARC CLEMENCEAU
PECHEURS
PETANQUE

PISCINE
PLAGE
REPOS
SANDALES
SHORT
SIESTE
SOLEIL
TERRASSE
TONG
VACANCES
VELO

Barre les lettres répétées 2 fois dans ce soleil. 
Les 7 lettres restantes formeront ce qu’on ressent en été.

Après avoir retrouvé chaque mot de la liste sur les lunettes de soleil, 
découvre le texte mystère (composé des lettres inutilisées) 

dont voici la définition : « Une activité estivale idéale à Tourcoing ».

Le texte mystère est :

MOTS MÉLÉS

LE MOT CACHÉ
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Mon premier apparaît quand 
tu mets du savon sous la douche.

Mon deuxième est un aliment qui, 
dans les histoires, fait fuir les vampires.

Mon troisième est un pronom personnel 
au singulier qui désigne plusieurs 

personnes.

Mon tout est un jeune marin 
qui part à l'aventure sur l'eau.

Qui suis-je ?

Relie chaque papillon
à son ombre.

CHARADES

CALCUL MENTAL
Qui a gagné le match ?

Lors d'une partie endiablée de baby-foot 
humain à Tourcoing Plage, notre équipe 

a tout donné ! J'ai réussi à inscrire un triplé, 
tandis qu'Ulysse a marqué un doublé. 

Manon a même obtenu un penalty, 
mais le gardien adverse a réussi à l'arrêter.

Dans l’équipe adverse, 
Céleste était en grande forme 

et a réalisé un quadruplé. 
Mathieu a marqué un superbe 

coup franc mais Honoré a marqué 
un but contre son camp.

Combien de buts chaque équipe 
a-t-elle marqué ? 

Quel est le score final du match ?

LE JEU DES OMBRES



Retrouve à quel chiffre correspond chaque symbole 
en résolvant des calculs sur le thème de l'été !

Un jeune reporter du Petit Tourquennois 
a écrit son article un peu trop vite...

Résultat : plusieurs erreurs
se sont glissées dans son texte !

À toi de jouer : retrouve les fautes et corrige-les.
Combien en trouveras-tu ?

Attention ! C'est le calcul final pour profiter 
pleinement des vacances :

LES PAIRES
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Complète cette pyramide de mots sur le thème de l’été. 
À chaque étage, trouve un mot contenant la lettre T (déjà placée pour t’aider).

Les jeux de lettres par Anaëlle Imbert – ©Les Mots, la Muse
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SAISON ENSOLEILLÉE :

MOIS DES GRANDES VACANCES :

SANDALES LÉGÈRES D'ÉTÉ :

LÉGUME ROUGE DU POTAGER :

TENUE PORTÉE POUR LA BAIGNADE :

VACANCIER EN VISITE :

NOTRE VILLE AUX PARCS VERDOYANTS :

PYRAMIDE

MISSION CALCULS

LA CHASSE AUX FAUTES !

14 - 7 +  = 8 = 15

+ 9 = 17 + 5 = 9

+ = =

=

=

=

=
-

+ =

Jean a mélangé tous ses bateaux. Retrouve les bateaux identiques 
et relie chaque paire. Puis entoure les bateaux  qui n'ont pas de paire.

Hier, je suis allé à Tourcoing Plage avec mes copin. 

Il fesait très beau et le soleille brillait dans le ciel. 

Nous avons construit un grand chateaux 

de sable près du canal.

Ensuite, nous avons participé à des activités sportives. 

Mon amie Maëlle a gagné une médaille après  

une victoire au baby-foot humin, mais elle était 

très fatigué. Nous avons aussi joué à la pétanque 

et nous avons manger une glace à la vanille.

Dans l’après-midi, des musiciens ont donné  

un concert et beaucoup de familles sont venu  

les écouter. Les enfants densaient en riant.  

Avant de partir, nous avons ramassé nos déchet 

pour garder le site propre.

J’ai passé une journée formidable 

et j’espère y retourner trés vite !
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LE TEXTE MYSTÈRE EST :
 FAIRE DU VELO AU BORD DU CANAL

CHARADE
Réponse : Moussaillon

CALCUL MENTAL
Réponse : 
Notre équipe a marqué 6 buts (3 + 2 + 1). 
L'équipe adverse a marqué 5 buts (4 + 1). 
Notre équipe a remporté le match 6 à 5 !

LA CHASSE AUX FAUTES
Les réponses :
copin > copains 
fesait > faisait 
soleille > soleil 
chateaux > château 
humin > humain 
fatigué > fatiguée 
manger > mangé 
venu > venues 
densaient > dansaient 
déchet > déchets 
trés > très 

La recette fraîcheur de l' été :
la pastèque-pizza

Découpe ta pastèque-pizza Découpe ta pastèque-pizza 
en 6 ou 8 parts. en 6 ou 8 parts. TTu pourras u pourras 

ainsi la déguster comme  ainsi la déguster comme  
une vraie pizza et la partager une vraie pizza et la partager 

avec ta famille ou tes amis.avec ta famille ou tes amis.

Ingrédients(pour 4 petits gourmands)

1 grande tranche de pastèque(environ 3 cm d'épaisseur) 2 cuillères à soupe de yaourt nature  ou à la vanille

Une poignée de fraise Une poignée de myrtilles

Un filet de miel (facultatif)

Quelques feuilles de menthe fraîche

1 kiwi

Demande à un adulte de découper Demande à un adulte de découper 
une grande tranche de pastèque  une grande tranche de pastèque  
sur toute la hauteur pour former  sur toute la hauteur pour former  

un grand cercle de 3 cm d’épaisseur.  un grand cercle de 3 cm d’épaisseur.  
Tu peux retirer les pépins si besoin, Tu peux retirer les pépins si besoin, 
avant de déposer ta tranche dans  avant de déposer ta tranche dans  
une assiette ou sur une planche. une assiette ou sur une planche. 

Tu as maintenant la base de ta pizza !Tu as maintenant la base de ta pizza !

À l’aide d’une cuillère, À l’aide d’une cuillère, 
étale le yaourt sur toute étale le yaourt sur toute 
la surface de la pastèque, la surface de la pastèque, 

comme sur une vraie comme sur une vraie 
pâte à pizza.pâte à pizza.

Coupe les fraises et le kiwi Coupe les fraises et le kiwi 
en petits morceaux ou en rondelles.en petits morceaux ou en rondelles.

Dispose les fruits sur Dispose les fruits sur 
la pastèque. Tu peux créer la pastèque. Tu peux créer 

des formes et même des formes et même 
former un visage rigolo !former un visage rigolo !

Dépose quelques feuilles Dépose quelques feuilles 
de menthe et même un filet de menthe et même un filet 

de miel pour encore plus de miel pour encore plus 
de gourmandise.de gourmandise.

1.  2.  

3.  

4.  

5.  

Bon 
appétit !


