
 
 
 
 
 

 

JE SOUHAITE 
DÉBUTER  

LE THÉÂTRE… 

J’AI ENTRE 8 ET 11 ANS 

ÉVEIL THÉÂTRE 
 

> découverte du théâtre 
> pratique ludique du théâtre 
> exploration de la place du corps 
> exploration de la place de la parole 

 
● 1H30 de théâtre 
● 1H00 de chorale (facultatif) 
● 1 stage (facultatif) 

 

J’AI ENTRE 12 ET 15 ANS 
Je suis au collège 

 
DÉCOUVERTE THÉÂTRE 

 
> sensibilisation aux disciplines 

théâtrales 
> découverte des imaginaires et de leur 

mise en jeu 
> découverte des outils et méthodes 

propres à l’art du jeu théâtrale 
> acquisition des fondamentaux du jeu 

théâtrale 
 
● 2H00 de théâtre 
● 1H00 de chorale (facultatif) 
● 1 stage 

 

J’AI ENTRE 15 ET 18 ANS 
Je suis au lycée 

CYCLE 1 
 

> cycle d’initiation au théâtre 
> découverte de l’art de l’acteur 
> travail collectif 
> mise en jeu et prise de parole 
> apprentissages techniques de base 
> approche du répertoire par la lecture 

et l’interprétation 
 

● 2H30 de théâtre 
● 1H00 de chorale 
● 1 stage 

 
ADMISSION SUR CONCOURS D’ENTRÉE 

 


