
#34

ourquennois
Le DÉCEMBRE 2024



Chaque année, dès que Noël pointe le bout de son nez, on installe le sapin  
et on le décore tous ensemble ! C’est à ses pieds que l’on découvre nos cadeaux.  
Mais pourquoi ? On te dit tout !

Tu as des bouchons de liège chez toi et tu aimes les rennes de Noël ? 
Ce tuto est fait pour toi ! 

Tu t’es sûrement déjà amusé à éclater les petites bulles  
du papier bulle. Aujourd’hui nous te proposons de l’utiliser 
autrement pour réaliser une jolie carte de Noël, à offrir  
à tes amis, ta famille ou même au Père Noël !

Avec un pinceau, peins deux bouchons de liège : 
 l'un pour le corps et l'autre pour la tête du renne. 

Une fois la peinture sèche, plante quatre cure-dents  
dans le premier bouchon pour former les pattes. Insère 
un cinquième cure-dent sur le dessus pour créer le cou, 
puis ajoute le deuxième bouchon pour former la tête.

Avec un cure-dent, perce deux petits trous sur la tête, 
à l’endroit où se trouveront les bois. Insère une brindille 
dans chaque trou pour fabriquer les bois du renne. 

Enfin, avec de la colle liquide, fixe les yeux et le nez 
rouge pour donner vie à ton renne !

Comment fabriquer ton renne de Noël ?

Comment réaliser ta carte de Noël en papier bulle ? 
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Des tutos de Noël pour décorer en recyclant !  

Chers petits Tourquennois,
Noël est la plus belle période de l’année ! Les rues de notre ville se parent de leurs plus belles 
lumières et s’imprègnent de l’odeur des majestueux sapins décorés de belles guirlandes 
lumineuses.

Ainsi, pour continuer à faire vivre cette magie je t’invite à retrouver dans ce numéro spécial  
« Noël » de nombreux jeux et des astuces pour créer des décorations toi-même ! 

À Tourcoing, nous sommes très fiers de rendre cette fête spéciale pour vous, avec le marché 
de Noël, les illuminations et peut-être… une rencontre avec le Père Noël. Alors rendez-vous  
du 7 au 24 décembre sur le parvis Saint Christophe !

Je vous souhaite un merveilleux Noël et de joyeuses fêtes de fin d’année !

Doriane Bécue
Maire de Tourcoing

Cette année, c’est toi qui t’occupes de la décoration de Noël ! Pour plus de fun  
et dans un esprit écologique, nous te proposons quelques tutos pour réaliser des décorations de Noël originales  

à partir d’éléments que tu trouveras chez toi ou dans la nature. 

Des rennes rigolos en bouchons de liège 

Ta carte de Noël avec du papier bulle ! 

Pourquoi décore-t-on 
le sapin de Noël ?
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Peindre les bouchons de liège

Former le corps du renne

Ajouter les bois du renne

Former le visage du renne
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Pour cela, tu auras besoin de :

Plie une feuille de papier en deux, puis utilise du ruban de masquage 
pour former un triangle. Place du papier bulle sur la feuille et peins 
l’intérieur du triangle en vert. 

Peindre un triangle vert1

Retourne le papier bulle et applique la surface peinte sur la feuille  
en pressant délicatement. Retire le papier bulle et le ruban de masquage  
pour révéler la forme du sapin. Colle une étoile autocollante au sommet  
du sapin et un morceau de ruban de masquage en bas pour créer le tronc.

Personnalise ta carte avec des strass et des gommettes. 
Et voilà ! Il ne te reste plus qu’à écrire un joli mot à l’intérieur.

Inspiration : https://www.10doigts.fr/idees-crea/carte-de-noel-avec-du-papier-bulle-ic11183.aspx 

Faire apparaitre un sapin

Décorer et personnaliser
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L’arbre de Noël : une pratique ancestrale

L’arbre de Noël trouve ses origines dans la mythologie nordique.  
Durant l’hiver, lors des célébrations du solstice d’hiver, on fêtait la renaissance 
du soleil. L’arbre incarnait le renouveau et la vie. Il était alors décoré  
de fleurs, de fruits secs et de blé. 

L’Alsace : aux origines du sapin de Noël

Il faut attendre la Renaissance pour trouver la première attestation écrite  
du sapin de Noël. Un livre de comptes de 1521 de la Ville de Sélestat  
en Alsace mentionne pour la première fois un sapin de Noël. 

L’arbre de Noël à travers les pays

La Lettonie et l’Estonie se disputent également l’origine du sapin  
de Noël. On raconte que dès la fin du 15ème siècle, un sapin était 
décoré puis il défilait dans les rues des villes au moment de Noël. 
Cette pratique s’implante véritablement en France à la suite  
de la guerre franco-prussienne de 1870. L’Alsace et une partie  
de la Lorraine sont annexées par la Prusse. Certains fuient 
l’occupation prussienne pour s’installer dans des régions voisines  
et y emportent avec eux… le sapin de Noël !

Des décorations de Noël lumineuses et symboliques 

Deux espèces d’arbres sont aujourd’hui utilisées : l’épicéa et  
le sapin de Nordmann, originaire du Caucase. Ces arbres ont 
la particularité de ne pas perdre leurs épines pendant l’hiver.
Autrefois, ils étaient décorés, selon les régions, avec  
des bougies, des papillotes, des petits gâteaux ou des pommes 
rouges.
Lors de l’hiver 1858, dans les Vosges, une sécheresse terrible avait 
privé les arbres des pommes et donc les sapins de décorations.  
Un souffleur de verre de Goetzenbruck, village en Alsace, décide  
de créer des boules en verre pour remplacer les fruits manquants.  
Cette tradition s’est ensuite répandue dans toute la France. 

Le savais-tu ?

TUTO

Pap

Un

De’ad
«Mae

Pene

Paea

Deede
de

- Uneap

Aujourd’hui, on y accroche 
guirlandes, boules, Personnages  

en bois ou sucreries.  
Au sommet du sapin,  

l’étoile est placée  
par le plus jeune de la famille !
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Pour cela, tu auras besoin de :

Cette activité est à réaliser  
sous la surveillance des parents
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Pour Noël, Tourcoing se transforme en un véritable 
paradis féérique, avec une avalanche d’événements festifs  
et d’animations magiques tout au long du mois de décembre.

Viens fêter Noël à Tourcoing !

Retrouve le traditionnel marché de Noël
Comme chaque année, le marché de Noël prend ses quartiers  
sur le parvis Saint Christophe, du samedi 7 décembre au mardi  
24 décembre inclus. 
Le traditionnel marché de Noël s’installe début décembre  
dans le Centre-Ville de Tourcoing ! Autour de 30 chalets 
chaleureux, tu pourras retrouver de nombreux créateurs,  
de la petite restauration et bien évidemment de nombreuses 
idées cadeaux originales pour toute ta famille. 

Fermé le lundi (ouverture exceptionnelle le lundi 23 décembre)
Ouvert de 16h30 à 19h du mardi au vendredi, de 11h30 à 20h le samedi,
de 11h30 à 19h le dimanche et le 24 décembre

La Guinguette, c’est un lieu au cœur du marché de Noël où tu pourras te 
restaurer, passer un bon moment en famille et profiter de nombreuses animations  
tout au long du mois de décembre. Cette année, la magie culinaire sera assurée 
par Maison Georges. Une expérience gourmande et chaleureuse à ne pas 
manquer !

Du 7 au 24 décembre
Du mardi au vendredi de 16h30 à 21h, le samedi et dimanche de 11h à 21h

Le 18 octobre, l’école Rouget de Lisle a vibré au rythme de la Semaine  
du Goût grâce à un Blind Test culinaire organisé par la Ville de Tourcoing.  
Les petits Tourquennois, les yeux bandés, ont dû deviner une variété d’aliments 
comme des chips, pommes, poires, agrumes, fromages, radis, endives  
et purée de tomate. 
Les enfants devaient déterminer si chaque saveur était sucrée, salée, acide  
ou amère. Une activité ludique qui a enchanté les papilles et éveillé la curiosité 
des enfants. En souvenir de cette journée riche en saveur, chaque élève  
est reparti avec des cadeaux !Samedi 21 décembre

• À partir de 17h, Centre-Ville 

Une grande parade de Noël  
animera le Centre-Ville de Tourcoing. 

Une Guinguette d’Hiver couverte :
parfait pour se réchauffer !  

Un Blind Test spécial saveurs ! 
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La Ville de Tourcoing t’invite à déposer ta lettre au 
Père Noël dans la boîte aux lettres mise à disposition 
au marché de Noël. 

Retrouve les boîtes 
aux lettres du Père Noël

   Père Noël

Relie les points pour former ton pull de Noël
et colorie-le !
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LE MOT CACHÉ

L’ENQUÊTE

LES MOTS MÊLÉS

Raye les lettres répétées 2 fois sur cette lettre au Père Noël.  
Les 6 lettres restantes te révèleront qui sont les assistants  

du Père Noël dans la préparation des cadeaux.

Sauras-tu retrouver le nombre exact d’apparitions pour chacun des éléments présents sur l’image ?  
C’est à toi de jouer !

Quelle est l’activité parfaite en hiver ? 
Mène l’enquête en procédant par élimination : suis les consignes et,  
à la fin, tu découvriras la réponse grâce aux mots qui ne seront pas barrés !

L’hiver

Noël à Tourcoing

- Barre les équipements  
 du Père Noël

- Barre les animaux  
 de la banquise

-  Barre les membres  
 de la famille

-  Barre les personnages  
 emblématiques de Noël

-  Barre les plats de fête  
 dégustés pour le réveillon

Noël
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COLORIAGE

Colorie en respectant les points de couleurs.

Retrouve les 10 différences.

Compte et inscrit le chiffre  
dans chaque rond.

LES 10 DIFFÉRENCES

zMATH

J’APPRENDS L’HEURE

Quelle heure est-il ? Quelle heure est-il ?
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Jeux de le�res
par Anaëlle Imbert - ©Les Mots, la Muse
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Jeux de le�res
par Anaëlle Imbert - ©Les Mots, la Muse

Après avoir retrouvé chaque mot de la liste dans la grille, découvre le texte 
mystère (composé des lettres inutilisées) dont voici la définition :  

« Ce que toute l’équipe municipale te souhaite ainsi qu’à ta famille ! »

AVENT
BISCUITS
BONHOMME (de 
neige)
BOULES
BÛCHE
CADEAUX
CHEMINÉE
CHOCOLAT CHAUD
DINDE
ÉTOILE
FESTIVITÉS
FÊTE
FLOCONS
GUIRLANDES
HOTTE
HOUX
JEU
JOIE
LUGE
LUTINS
NEIGE
NOËL
PÈRE
RENNE
RÉVEILLON
SAPIN
SOULIERS
TOURCOING
TRAÎNEAU
VENT

Trouve les chiffres manquants dans les carrés blancs.

zMATH

Relie les bonnes ombres.

zOMBRES

Aide le Père Noël à retrouver ses cadeaux.

zLABYRINTHE

LES MOTS MÊLÉS
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SOLUTIONS JEUX P 6-7

Idéal pour les fêtes de Noël, ce sapin de Noël en pâte feuilletée au 
chocolat fera l’unanimité ! Une recette aussi jolie que délicieuse, 

parfaite pour un moment convivial en famille !

Difficulté : Très facile
Préparation : 7 minutes

Cuisson : 20 minutes

Au moment de servir, décore ce Sapin de Noël feuilleté  
au chocolat avec de petites perles de sucre.  

Tu peux déguster, attention à ne pas te brûler la langue !

Préparation :
Demande à tes parents de préchauffer le four à 200°C ;

Déroule la première pâte feuilletée sur un papier cuisson et étale  
la pâte à tartiner de ton choix en t’aidant d’une spatule plate ;

Dépose la deuxième pâte par-dessus sans le papier cuisson  
cette fois et découpe de manière à faire un sapin, puis enroule  
les branches sur elles-mêmes ;

Mélange le jaune d’œuf avec l’eau et dore le sapin avec ce mélange  
et un pinceau à pâtisserie. Enfin, demande à tes parents de baisser  
le four à 180°C et laissez cuire 20 minutes
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CHOCO

SUCRE

2 pâtes feuilletées

5 cuillères à soupe
de pâte à tartiner

1 jaune d’œuf

1 cuillère à soupe d’eau

DU sucre EN GRAIN 
pour décorer

Ingrédients
pour 4 personnes
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retrouver le nombre exact d’apparitions pour chacunl’image ? C’est à 

LES MOTS MÊLÉS
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LE MOT CACHÉ

J’APPRENDS L’HEURE

Quelle heure est-il ?
13 heures 50 minutes

ou 2 heures moins le quart

Quelle heure est-il ?
17 heures

ou 5 heures

LES 10 DIFFÉRENCES

zMATH

6

8

10

9

zMATH

4

7

5

3

5

4

zLABYRINTHE

zOMBRES

–

LES MOTS MÊLÉS
Noël à Tourcoing
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Sapin de Noël feuilleté
au chocolat


