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Dans ce nouveau numéro du Petit Tourquennois, 
j’ai souhaité que soit abordé un sujet important qui 
touche beaucoup de jeunes, peut-être certains de tes 
camarades d’école, tes amis ou même toi.
Tu as peut-être déjà entendu parler du harcèlement 
scolaire ou tu connais peut-être d’autres enfants qui 
sont moqués ou harcelés et nous t’expliquons dans 
ce dossier comment faire pour réagir face à ces 
situations.
Le plus important c’est surtout d’en parler à un adulte 
le plus rapidement possible quand tu es témoin ou 
victime de harcèlement.
Je compte sur toi !

Doriane Bécue
Maire de Tourcoing

Édito
Les ateliers
périscolaires sont de retour !

Actualité
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Interrompus à cause du contexte sanitaire l’hiver dernier, les 
ateliers périscolaires sur le temps du midi sont de retour dans 
plusieurs écoles tourquennoises ! Depuis la rentrée des vacances 
de Toussaint, dans certaines écoles élémentaires publiques, tu 
peux profiter de différentes activités. Au programme : du théâtre, 
des arts plastiques ou encore de la composition de chansons en 
rap et en slam. Le but de ces ateliers, c’est de te proposer une 
offre éducative de qualité si tu restes déjeuner à l’école, afin de 
te permettre de découvrir des activités ludiques, sportives ou 
manuelles, en complément de ce que 
tu apprends à l’école.

Voici la liste des écoles qui sont pour 
l’instant concernées : 
Paul Claudel, Maurice Bonnot, 
Jean Jaurès, René Lecocq, 
Jules Michelet, Edouard 
Herriot, Jean de La Fontaine, 
Jacques Prévert, Victor Hugo, 
Pierre Brossolette et Honoré 
de Balzac.

Ne jette rien par terre ! 
Pour préserver la beauté
des lieux, utilise les poubelles
ou mets tes déchets dans un sac 
en attendant de pouvoir les jeter.

Laisse les fleurs
dans les parcs ! 
Les plantes sont vivantes,
elles ont des racines plantées 
dans le sol. Les insectes
et les animaux ont besoin 
d’elles pour vivre et se nourrir.

Utilise une petite 
gourde pour réduire 
les déchets et garder
ton eau fraîche !

Utilise une boîte pour
le goûter. Tu pourras y 
mettre quelques biscuits et 
fruits de saison. Les portions 
individuelles produisent plus 
de déchets.

Stocke tes piles usagées 
dans une petite boîte et 
dépose les dans les bornes 
de collecte. On ne peut pas 
jeter les piles dans la poubelle 
car elles sont très polluantes !

Utilise moins 
de papier. 
Cela permet de préserver 
les forêts. Astuce :   
Une feuille a deux côtés, 
on peut donc y faire deux 
dessins ! 
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Trie tes déchets. 
C’est  essentiel pour pouvoir bien 
les recycler et protéger 
ton environnement.  
Certains déchets sont même 
transformés en objets !  
Par exemple, 250 canettes de soda 
permettent de fabriquer un vélo.
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Ferme le robinet quand 
tu te laves les dents. 
Un robinet ouvert à fond 
consomme 12 litres par 
minute, c’est environ 1 pack 
et demi d’eau !
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4 Va à l’école à pied,  
à vélo ou à trottinette.  
C’est bon pour la santé 
et l’environnement.

gestes pour devenir 
UNÉCO-CITOYEN
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Éteins la lumière 
quand tu quittes 
une pièce. 
C’est  un petit geste qui 
permet de préserver 
les ressources en énergie.
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Pars à l a d é couv erte d e Tourcoin g 
au Moy en-Âg e !

Pars à l a d é couv erte d e Tourcoin g 
au Moy en-Âg e !

M ai s à qu oi p ouv ait  re ss emb l er Tourcoin g au XI èm e s i è cl e ? 
La v ill e  ét ait- ell e  g ouv ern é e p ar un s ei g n eur ? Où s e s itu ait  l e  ch âte au ? 

Comm ent v iv ai ent n os an cêtre s ? Et l ’a ctiv ité  textil e  ét ait- ell e  d éj à p ros p ère ?

G râ ce au x fouill e s arché ol o g i qu e s ré ali s é e s s ur l a G ran d Pl a ce entre 19 82 
et  19 85,  l e s chercheurs et  hi s t ori en s ap p ortent d e s él ém ent s d e rép on s e, 

et  s ont en c ap a cité d e dre ss er un t ab l e au du c a dre d e v i e d e s Tourqu enn oi s  
du XI èm e au XV I èm e s i è cl e !

G râ ce à un film d e 15 minute s,  qui  re s titu e l e  ré s ult at  d e 40 an s d e re cherche s, 
tu p ourra s d é couv rir l a v i e t ourqu enn oi s e au Moy en-Âg e !

Ce p etit  film t’e s t  p rop os é p ar l e s a g ent s du s erv i ce arché ol o g i e d e l a V ill e  
et  l e  Centre d’hi s t oire l oc al e,  en p arten ari at  av e c 3 Axe s In s titut.

Dé couv re l e  film 3D s ur w w w.chl-t ourcoin g.fr 
ou s ur l a ch ain e y outub e « V ill e  d e Tourcoin g »
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STOP AU HARCÈLEMENT SCOLAIRE

Ça veut dire quoi ‟ harceler " ?Ça veut dire quoi ‟ harceler " ?
Le harcèlement, c’est quand quelqu’un répète tous les jours quelque chose de 
violent contre une autre personne. Cela peut être physique avec des coups, mais 
cela peut aussi être verbal, c’est-à-dire des mots méchants, des insultes ou autres 
comportements déplacés.

Ça veut dire quoi ‟ harceler " ?

1

2Quelle est la différence Quelle est la différence 
entre moquer et harceler ?entre moquer et harceler ?
Se moquer d’un de ses camarades, ce n’est jamais amusant 
et cela peut lui faire de la peine. Quand ces moqueries sont 
répétées sur le même camarade régulièrement, on appelle 
cela du harcèlement.

Quelle est la différence 
entre moquer et harceler ? 

Quelles sont les conséquencesQuelles sont les conséquences
du harcèlement ?du harcèlement ?
Cela provoque une grande souffrance chez l’enfant qui est 
harcelé. Ses notes baissent, il n’a plus d’amis ou ne mange 
plus à cause du harcèlement dont il est victime.

Si je vois un camarade se faire Si je vois un camarade se faire 
harceler, qu’est-ce que je dois harceler, qu’est-ce que je dois 
faire ?faire ?
Tu peux déjà soutenir cet élève en allant lui parler 
si tu vois qu’il ou elle est seul(e) et va mal. Un mot 
gentil, un compliment ou juste un sourire, cela peut 
déjà l’aider à aller mieux. Ensuite, le plus important 
c’est d’aller en parler à un adulte, que ce soit un 
professeur ou un parent. 
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QUELLES SONT LES CONSÉQUENCES 
DU HARCÈLEMENT ? 

SI JE VOIS UN CAMARADE SE FAIRE 
HARCELER, QU’EST-CE QUE JE DOIS
FAIRE ?

4

HARCÈLEMENT SCOLAIRE 
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QUI CONTACTER EN CAS 

DE HARCÈLEMENT SCOLAIRE ?

JE SUIS VICTIME DE HARCÈLEMENT
SCOLAIRE, QUE FAIRE ?
JE SUIS VICTIME DE HARCÈLEMENT

SCOLAIRE, QUE FAIRE ?

 30 20 : HARCÈLEMENT SCOLAIRE

	 Service et appel gratuits, un numéro d’écoute et de 

	 prise en charge au service des familles et des victimes.

	 Du lundi au vendredi, sauf jours fériés, de 9h à 20h  

	 et le samedi de 9h à 18h.

 30 18 : CYBER HARCÈLEMENT
	 Net Ecoute est le numéro vert national de prise  

	 en charge des victimes de cyber harcèlement  

	 à l’école. 100% anonyme, gratuit et confidentiel.

	 Du lundi au vendredi de 9h à 20h et le samedi de  

	 9h à 18h.

 0 800 591 111 : ACADÉMIE DE LILLE

	 Numéro académique des signalements de situations 

	 de harcèlement.

 116 006 : NUMÉRO D’AIDE AUX VICTIMES

	 Écoute, informe et conseille les victimes d’infractions  

	 ainsi que leurs proches.
	 Appel gratuit : Ouvert 7 jours sur 7 de 9h à 19h. 

Si tu as l’impression d’être la cible de moqueries répétées d’un ou plusieurs camarades, n’hésites pas 
à dire à tes camarades que cela te dérange et que tu aimerais que cela s’arrête. 

Si tu n’es pas entendu, adresse-toi à un adulte en lequel tu as confiance. Cela peut être  
un professeur, un animateur, un parent proche. Quoi qu’il arrive n’aie pas peur, le rôle de ces adultes 
est de t’aider et de te protéger si besoin. Tu peux lui raconter ce qui se passe, avec tes mots ou avec 
un dessin par exemple si tu n’arrives pas à décrire la situation.

HARCÈLEMENT SCOLAIRE 



MATHS
Retrouve à quelle fraction correspond les schéma.

RÉPONSE : 1 - ..... , 2 - ..... , 3 - ..... , 4 - ..... , 5 - ..... , 6 - ..... ,  

	 7 - ..... , 8 - ..... , 9 - ..... , 10 - .....

Complète par : tr  ou  dr .

Surligne les sujets en jaune et les verbes (conjugué/infinitif) en vert.

• Un ____ou

• Un ____apeau        • Un ____omadaire

• Un ca____e            • Une ____ottinette

• C’est  ____ôle        • Une vi____ine

ORTHOGRAPHE

GRAMMAIRE
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JEUXJEUX

Relie les images aux mots anglais correspondants.

ANGLAIS

LABYRINTHE

POINTS À RELIER - COLORIAGE

Nourrissez l’écureil pour qu’il retrouve son ami.

Les dauphins sont des mammifères, même s’ils vivent 
dans l’eau. Les bébés des dauphins naissent la queue 
en premier. Les poumons leurs permettent de rester 
longtemps sous l’eau, mais ils ont besoin d’air comme les 
mammifères terrestres. Après leurs naissances, les petits 
dauphins doivent remonter rapidement à la suface pour 
respirer. Des dauphins femelles les aident en les poussant 
vers la surface, pendant que les mâles veillent sur la mère.
Ils les protègent aussi des prédateurs.



Remets les lettres dans l’ordre et trouve le mot.

Après avoir lu les articles de ton magazine sur le harcèlement scolaire, remplis cette grille grâce aux 
définitions et découvre le mot mystère dans les cases violettes ! Un indice : il s’agit de ce qu’il faut 
absolument faire si tu es témoin ou victime de harcèlement scolaire.

1.	Le harcèlement, c’est lorsque les moqueries arrivent  
	 très régulièrement et qu’elles sont sans cesse…
2.	Si tu te sens harcelé, n’oublie pas qu’il existe des numéros  
	 d’aide aux victimes. Il ne faut pas hésiter à les…
3.	C’est ainsi que l’on appelle le harcèlement en ligne  
	 et sur les réseaux sociaux notamment.

4.	Ils sont là pour écouter et aider une personne victime  
	 de harcèlement scolaire. Ils peuvent être parents,  
	 professeurs ou encore animateurs.
5.	Propos méchants et blessants qu’il ne faut pas accepter.
6.	Il s’agit de l’immense peine que peut ressentir un enfant  
	 harcelé.
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LABYRINTHE 
FLÉCHÉ

LE MOT ET L’IMAGE

MOT MYSTÈRE :
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

LES MOTS MÊLÉS
Après avoir retrouvé chaque mot de la liste en rapport avec le harcèlement scolaire dans la grille, découvre le mot mystère dont voici la définition :  
« C’est une aide que l’on peut trouver auprès de ses amis ou d’un adulte en cas de harcèlement scolaire »

ABUS
ADULTE
AIDE
ALERTE
AMIS
APPELER
BLESSE
BLOQUER
COMPORTEMENTS
CONSEILS
COUPS
DÉFENSE
DIALOGUE
DIRE
ÉCOUTE
ÉLÈVE
GRAVE
GROUPE
HARCÈLEMENT
HARCELEURS
IMAGE

INSULTES
ISOLE
LUTTE
MÉCHANCETÉ
MENACE
MESSAGES
MODÉRER
NUMÉRO
PARENTS
PARLER
PEUR
PHOTOS
PREUVE
PRÉVENIR
PROFESSEURS
PROTECTION
PUNI
RÉAGIR
REFUS
RÉGULIER
RÉPÉTER

RÉSEAUX SOCIAUX
RÔLE
RUMEUR
SCOLAIRE
SÉCURITÉ
STOP
SURETÉ
TEXTO
VICTIME
VIOLENCE
CEUX
DIVA
ÉMUS
OGRE
SÈME
SIRE
THON
TUBA
VELUE
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LE MOT MYSTÈRE EST : 
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SOLUTIONS JEUX PAGES 6 ET 7

LABYRINTHE

ANGLAIS MATHS
1 - F , 2 - G , 3 - J , 4 - E , 5 - C , 6 - i , 7 - H , 8 - A , 9 - B , 10 - D

Les dauphins sont des mammifères, même s’ils vivent dans l’eau. 
Les bébés des dauphins naissent la queue en premier. Les poumons leurs 
permettent de rester longtemps sous l’eau, mais ils ont besoin d’air comme 
les mammifères terrestres. Après leurs naissances, les petits dauphins doivent 
remonter rapidement à la suface pour respirer. 
Des dauphins femelles les aident en les poussant vers la surface, pendant que 
les mâles veillent sur la mère. Ils les protègent aussi des prédateurs.

GRAMMAIRE

• Un trou

• Un drapeau        • Un dromadaire

• Un cadre            • Une trottinette

• C’est drôle        • Une vitrine

ORTHOGRAPHE

I A T P E U R B E
M L P H R R M B E L V

A E E O O O I O I L L O U
G R M T N N T D N F T E E Q E

E T U O C E A E S X U E C S P U R
M E S S A G E S C C O U P S I S P E P
P C C O M P O R T E M E N T S V E A R
A N L U T T E D I A M O D E R E R G A
R E S E A U X S O C I A U X U L U I M
E L V S L I E S N O C N U M E R O R I
N O M E C H A N C E T E A R L E G U S
T I V C L S S U B A F M V O E G R E O
S V S U F E R G R A V E I L C U O M L
O S U R E T E P E R I S D E R L U U E

T D I A L O G U E T L U D A I P R
X T B U G S O U T I E N H E E

E U S R P R E V E N I R R
T N E M E L E C R A H

I S C O L A I R E

LES MOTS MÊLÉS

LE MOT ET L’IMAGE

LE MOT MYSTÈRE EST : SOUTIEN

LES MOTS MÊLÉS

MOT MYSTÈRE :
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

P A R L E R

B M C TO A H EU I A XG S T TI O E IE N A LU E


