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26 AVRIL
7 MAI

=8 LUMI26 WARDI 27 JEDI29  VENOREDI 30 [
. ~. *Potage © * Feuilleté au fromage * Macédoine de légumes » Crépe aux champignons
1 *Aiguillette de colin ¢ Pané de blé a 'emmental * R6ti de beeuf sauce poivre * Blanquette de poisson
E * Poélée de légumes * Poélée méridionale » Steak haché de soja « Carottes vichy
> Quinoa aux épices douces o Purée de pommes de terre * Frites * Fruit de saison
< -« Rondelé * Yaourt brassé * Yaourt nature sucré ‘
« Fruit de saison ou ou
. Fromage blanc H Yaourt vanille
LUNDI 3 MARDI 4 JEUDI 6 VENDREDI 7 ®
e Potage & * Salade de tomates * Salade * Salade de riz
* Raviolis de saumon * Roti de porc aux dés de fromage * Chipolatas
. * Fruit de saison Sauce Chﬂmplqnons * Galette de blé et pois « Escalope panée de soja
* Tortillas aux oignons a l'italienne « Compote de pommes
sauce champignons « Ratatouille

Mél <réal : » Pommes vapeur
o Mé longeIS cereales « Coquillettes o Sl

* Petits suisses aux fruits « Flan vanille &  Fruit de saison
ou ou Flan chocolat & -
Fromage blanc sucré

o] .
Produit issus Fruits £ légumes les fruits et Iégumes, le lait et les produits laitiers Menu 2 (indiqué en vert) : ugu TourCOIng

1 de ragriculture T arécole distribués lors du repas de midi sgnt.subventlo,nnes Menu sans viande
biologique Coote dans le cadre du programme de I'Union Européenne

a destination des écoles. www.tourcoing.fr



