A table FNU ’

les enfants | oS

DU 8 MARS
AU 2 AVRIL
2021

LUNDI 8 MARDI 9 JEUDI 11 VENDREDI 12
* Potage légumes & * Salade verte » Concombre vinaigrette » Crépe tomate mozzarella
* Coquillettes a la * Boulettes de volaille o Filet églefin * Saucisse Tex Mex

bolognaise sauce provencale « Poireaux & la créme € végetarienne

* Bolognaise de soja * Steak haché soja blé « Pommes vapeur « Duo de carottes et pandis

 Fruit de saison U IEIEE « Yaourt brassé F « Emmental
» Tajine de legumes aux abricots S [Fll e selisan L

* Semoule ou o
o Yaourt aux fruits Yaourt nature sucré

ou
Fromage blanc sucré

LUNDI 15 MARDI 16 JEUDI 18 VENDREDI 19

MARS / AVRIL

« Salade mixte e Potage & e Potage & * Betteraves rouges
« Aiguillettes de colin alaska * Noisette de poulet * Galette de lentilles * Sauté d’agneau
sauce oseille sauce reblochon sauce tomate aux petits légumes
‘ « Riz créole « Omelette * Poélée de légumes « Filet de cabillaud .
« Yaourt nature sucré « Purée de potiron et Mini penne aux petits légumes

« Petits-suisses aux fruits  Fruit de saison

LUNDI 22 MARDI 23 JEUDI 25 VENDREDI 26

« Potage maison « Salade verte E « Salade de lentilles » Carottes réipées a I'orange Ei
* Lasagnes de légumes * Paleron * Piccatas de poulet o Filet de merlu

« \lache qui rit * Filet d’églefin « Menu fromage sauce beurre blanc

* Fruit de saison « Légumes pot au feu « Gratin de brocolis * Purée de pommes de terre

« Pommes vapeur et pommes de terre * Yoourt nature sucré
« Yaourt vanille o Fruit de saison ou -
ou Yaourt aux fruits

Yaourt brassé aux fruits E

LUNDI 29 MARDI 30 JEUDI 1 VENDREDI 2

.  Potage & * Salade . o Céleri rémoulade * Accras de morue .
« Omelette aux des de_ chevre « Steak de jambon « Sauté de porc au miel
» Coquillettes sauce tomate * Dos de colin au fromage * Filet de cabillaud
e gl ok sauce aurore s Filet de poisson pané sauce miel

o Epinards ala creme & * Purée aux 3 légumes * Jardiniére de Iégumes
« Pommes vapeur * Petits-suisses aux fruits » Pommes vapeur

ou * Fruit de saison « Beignet chocolat * Flageolets & .

* Mousse chocolatlait £ ou  Fruit de saison
‘ ou _ Yaourt nature sucré .
Creme dessert vanille £ .
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