A table

JCOLAIREY

DU 1%R FEVRIER
AU 19 FEVRIER
2021

lesenfants ! @

@
LUNDI 1%

o O
MARDI 2

VENDREDI 5

JEUDI 4

FEVRIER

* Potage & * Pizza * Potage & * Salade verte '
.  Moussaka * R6ti de beeuf sauce poivre « Steak végétal * Filet de poisson meuniere
* Filet d’ églefin * Filet de colin corn flakes * Ratatouille * Gratin dauphinois ,
sauce tomate * Beignet de chou-fleur » Pommes vapeur « Yaourt brassé fruits £ (
*Riz « Crépe au sucre « Fruit de saison BIO H ou

Yaourt vanille &

VENDREDI 12

« Fruit de saison BIO B

LUNDI 8 MARDI 3 JEUDI 11

. + Salade # * Potage & » Concombre au boursin £ * Salade de pates .
aux des d'emmental « Chipolatas « Dos de cabillaud « Escalope viennoise ‘
* Hachis Parmentier « Steak fromager sauce aux petits Iégumes sauce ail et fines herbes
VG (eI « Chou-rouge aux pommes * Riz créole * Filet de merlu
« Compote de fruits « Pommes vapeur » Créme dessert chocolat sauce ail et fines herbes
« Chanteneige & ou * Haricots verts & {

Créme dessert praliné & o Fruit de saison ¥

VENDREDI 19

« Salade coleslaw B
¢ Carbonades flamandes

* Fruit de saison I

LUNDI 15

* Crépe au fromage

* Filet de colin pané
aux graines de millet

JEUDI 18

« Betteraves rouges
e Poulet roti

MARDI 16

o (Euf dur mayonnaise
* Emincé de soja
sauce champignons

uuuuuuuu

Produit issus
de l'agriculture
biologique

* Aiguillettes de cabillaud
o Purée carotte
* Liégeois chocolat
ou
Liégeois vanille caramel &

* Trio de légumes K

* Pommes vapeur

* Yaourt brassé fruits
ou
Yaourt nature sucré Fi

« Epinards & la créme £
* Pommes vapeur
* Fruit de saison K

VACANCES SCOLAIRES DU 20 FEVRIER AU 7 MARS

les fruits et Iégumes, le lait et les produits laitiers
distribués lors du repas de midi sont subventionnés
dans le cadre du programme de I'Union Européenne
@ destination des écoles.

y 4

Fruits £ légumes

) al'école Menu sans viande

Menu 2 (indiqué en vert) :

e Omelette
o [Frites
« Fruit de saison £
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