A table

( MENU Yy

leseniants | < S

LUNDI

SEPTEMBRE

LUNDI 7

* Taboulé

« Filet de poisson meuniére
» Courgettes provencales
« Kiri
« Fruit de saison [ €%

LUNDI 14

* Ratatouille
* Coquillettes B
 Fromage chanteneige

 Fruit de saison i ¢ o

LUNDI 21

* Salade mixte aux l[égumes

* Dos de colin

* Sauce beurre blanc

* Riz créole

* Yaourt brassé aux fruits
ou a8
Fromage blanc sucré

g Produitissus
de I'agriculture
........... biologique

llllllll

Fruits ¢ Iégumes
) alécole

les fruits et Iégumes, le lait et les produits laitiers
distribués lors du repas de midi sont subventionnés
dans le cadre du programme de I'Union Européenne
@ destination des écoles.

o
MARDI 1®

* Steak ff?)mmuger sauce
champignons

* Brocolis
» Pommes vapeur

MARDI 8

* Potage

* Sauté de porc au miel
* Steak végétal

o Frites

* Glace

MARDI 13

+ Salade de tomates

e Cordon bleu o

* Nuggets de poisson

« Haricots verts

» Pommes vapeur

o Fromage blanc sucré
o

Petits suisses aux fruit

MARDI 22

* Potage

* Piccatas de poulet créole
* Poisson blanc

* Piperade

* Gnocchis

 Fruit de saison i ¢

> §

DU 1 SEPTEMBRE
AU 25 SEPTEMBRE
2020

o
VENDREDI 4

» Salade au mais

» Escalope végétale

« Salsifis a la creme

» Pommes vapeur

o Creme dessert vanille
ou
Creme dessert chocolat

VENDREDI 11

o Célerirémoulade

» Tomate farcie

« Tomate farcie végétarienne
» Sauce tomate

o
JEUDI 3

« Carottes rapées

* Omelette

o Purée 3 légumes

o Fruit de saison @

JEUDI 10

» Steak fromager
« Carottes vichy
» Pommes vapeur

« Fruit de saison [ ¢ o Blé
» Liégeois chocolat
ou

Liégeois vanille caramel

VENDREDI 18

* Macédoine de légumes
* Hachis Parmentier
* Parmentier veggie

JEUDI 17

* Crépe emmental
* Pané de filet de thon
* Sauce provencale

« Céréales indiennes * Salade _ -
« Yaourt nature sucré « Fruit de saison 2 €§
ou

Yaourt vanille

JEUDI 24

VENDREDI 25
* Salade de tomates

mozzarella o « Omelette emmental
* ROti de porc sauce moutarde  « Pommes de terre
« Calamars a la romaine 0 la boulangeére
* Pépites de lentilles corail = " PR 2RV ER
* Glace

Menu 2 (indiqué en vert) :
Menu sans viande
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