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TOUS LES JOURS :
> Plage urbaine et espace restauration 
   ouverts de 11h à 21h. 
> Animations encadrées entre 14h et 20h
GRATUIT   Certains ateliers ou activités encadrées  
nécessitent toutefois des réservations sur place ou en amont. 
Renseignements au chalet d’accueil.

TOUR DE GRIMPE 
+ BIG AIR BAG
 DU 11 AU 17 JUILLET 
- Venez-vous faufiler à travers 
différents obstacles (cordes, 
sangles et filets) et grimper à  
8 mètres de hauteur librement 
et en toute sécurité dans 
un univers récréatif et original.
- Sautez à plus de 4m de hauteur 
et receptionnez-vous sur 
un coussin gonflable géant. 
Sentation garantie !

LASER WOOD 
DU 11 AU 17 JUILLET 
Un jeu d’action en équipe, le but 
étant de toucher les capteurs de 
ses adversaires avec son laser 
pour gagner la partie.

CHALLENGE AVENTURE
DU 18 AU 24 JUILLET 
Envie d’aventure ? Par équipe 
et pour tout public, sous forme 
d’atelier multi-activités, venez 
vivre le Challenge Aventurier, 
type Koh Lanta !

ELASTO-TRAMPOLINE
DU 18 AU 24 JUILLET 
L’Elasto Trampoline est un 
mélange de saut à l’élastique 
et de trampoline. Encadré par 
un animateur spécifique et 
muni d’un harnais attaché aux 
élastiques du trampoline, vous 
pouvez sauter très haut et même 
faire des saltos, en toute  
sécurité. Amusant pour 
les adultes comme pour 
les enfants…

LA FERME AUX CINQ SENS
DU 25 AU 31 JUILLET 
Au cœur d’une ferme grandeur 
nature, les enfants peuvent 
participer à de nombreuses 
activités et découvrir 
les animaux de la ferme 
par les sens ! 

BOWLING HUMAIN 
DU 25 AU 31 JUILLET 
À l’intérieur d’une structure 
cylindrique munie d’un harnais, 
l’entourage pousse le participant 
dans le but d’abattre 
un maximum de quilles.
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ANIMATIONS ÉVÉNEMENTIELLES - DE 14H À 20H
Pour faire le plein de sensations fortes, des rendez-vous à ne pas manquer pour toute la famille !



ESPACES LOISIRS, 
du 11 au 31 juillet
DE 14H À 20H

Tous les jours, Tourcoing Plage vous propose 
de quitter votre transat pour profiter 
d’animations ludiques pour toute la famille.

ESPACE PETITE ENFANCE  
Au programme : bac à sable, 
structures gonflables et ateliers 
pour les tout-petits.
Nouveau cette année, « Les 
cabanes dans les nuages » : 
Mini-parcours aérien pour les 
tout-petits, avec différents jeux 
d’éveil.

ESPACE SPORTS
Un terrain de sport ensablé, 
pour des parties de beach  
soccer, beach volley, beach 
rugby, …. endiablées !
Un chapiteau accueillera 
également sur cet espace : 
tennis de table, baby foot et 
diverses activités ludiques 
encadrées par les animateurs 
vacataires.Un baby foot XXL sera 
présent dans l’espace ado pour 
un maximum de convivialité ! 
Jusqu’à 8 joueurs !

ACCROLUD 
Mini-parcours aventure dédié 
aux enfants de 5 à 10 ans.

TYROLIENNE 
Une tyrolienne de 40m de long 
pour les enfants 
à partir de 6 ans.

BASSIN PÉDALOS  
Ce bassin accueille des mini- 
pédalos à main dédiés aux 
enfants à partir de 3 à 6 ans.

BASE NAUTIQUE
Toute la famille pourra s’essayer 
gratuitement au pédalo, 
ainsi qu’à des embarcations 
originales, telles que les Water 
Rollers !

ESPACE  MUBA 
DU 11 AU 31 JUILLET, 
DE 15H À 19H
Le Musée des Beaux-Arts Eugène 
Leroy prend ses quartiers d’été 
à Tourcoing Plage, et proposera 
tous les jours de nombreux 
ateliers ludiques pour toute 
la famille !

ESPACE MÉDIATHÈQUE 
DU 19 AU 31 JUILLET, 
DE 14H À 19H
Des livres, des jeux, 
du numérique... Le Réseau 
des idées - Médiathèques 
de Tourcoing pose sa natte 
et son parasol sur 
Tourcoing Plage. 



ATELIERS CRÉATIFS 
(À PARTIR DE 5 ANS)
TOUS LES JOURS 
DU 11 AU 31 JUILLET 
Peinture, création de bandes 
dessinées, fabrication de 
marionnettes, création de bijoux, 
ou encore recyclage d’objets 
du quotidien, … Autant de 
thématiques proposées par 
plusieurs collectifs et associations 
de Tourcoing et de la métropole 
lilloise : L’Art Ensemble, 
Les Farfadets et Cie, Les Kiwos,  
Wawa l’asso, Laurence Baousson,
Annette Ladon, Epsilone, etc…

ATELIERS 
PHOTO DE FAMILLE
LES 11, 12, 13, 14, 16, 17, 20, 21, 
23, 24, 25 ET 26 JUILLET 
Le public est invité à venir se faire 
tirer le portrait, seul, en couple, 
en famille, ou entre amis, et repart 
avec la photo… Comme un souvenir 
de vacances. Séances animées 
par le photographe professionnel 
tourquennois Philippe Dupuich.

ATELIERS JARDINAGE 
ET  FRUITS ET LÉGUMES 
LES 12, 13, 16, 17, 19, 21, 22, 23, 
25, 26 ET 29 JUILLET
Fabriquer un mini-potager, 
découvrir les plantes aromatiques, 
les fruits et légumes de saison etc. 
Il y aura à voir, à sentir et à goûter 
avec « La maison du Jardin » 
et « Les Paniers de Léa ».

ATELIERS LECTURES 
ET CONTES 
LES 17, 18, 19, 20, 22, 23, 24, 27, 
28, 29, 30 ET 31 JUILLET 
Des histoires pour les petits comme 
pour les grands, qui invitent 
à participer, voyager, imaginer, … 
Des contes qui se raconteront aussi 
avec des dés, des cartes à jouer et 
à piocher pour choisir et inventer 
son conte, créer ou faire créer en 
direct une improvisation d’oralité… 
Ateliers organisés avec l’association 
« Ecoutille ».

ATELIERS SCIENTIFIQUES 
(À PARTIR DE 6 ANS)
LES 11, 12, 15, 18, 19, 24 
ET 29 JUILLET 
L’association « Les Petits 
Débrouillards » propose une  
approche ludique des sciences 
et des techniques en favorisant 
leur accès à tous. En utilisant 
des supports pédagogiques variés  
et du matériel de récupération  
et de la vie quotidienne, 
les enfants développent leur esprit 
créatif, leur curiosité, leur faculté 
d’observation, de raisonnement, 
d’argumentation, et leur esprit 
critique. Ils apprennent 
en s’amusant au travers 
des expériences.

ateliers



ATTENTION  
LES DATES ET HORAIRES 

DES ATELIERS SONT  
SUSCEPTIBLES D’ÊTRE  
MODIFIÉS. PLANNING  

À VÉRIFIER SUR PLACE. 

ATELIERS D’INITIATION À 
LA MUSIQUE ET ATELIERS 
PARENTS / ENFANTS
LES 15, 16,17, 18, 19, 20, 21, 22 
ET 24 JUILLET 
Nicolas Duchez et Sid Roger 
proposent un éveil musical, 
à travers la découverte de 
multiples sonorités, d’instruments 
et de percussions du monde. 
En version ateliers parents / 
enfants, ils invitent à des jeux 
ludiques et participatifs autour 
du son et de la manipulation 
de divers objets sonores. 

ATELIERS ARTS 
DU CIRQUE 
(À PARTIR DE 8 ANS)
DU 18 AU 24 JUILLET, 
DE 15H À 18H
La compagnie Badinage Artistique 
propose diverses sessions 
« découverte ». 
Au programme : Initiation 
à la jonglerie, au diabolo, 
au funambulisme et aux portés 
circassiens.

ATELIERS DE 
DÉCOUVERTE DE LA 
FAUNE ET FLORE 
AQUATIQUES  
(À PARTIR DE 8 ANS)
DU 25 AU 31 JUILLET 
DE 14H À 19H 
La maison de l’Eau, de la Pêche, et 
de la Nature de Roubaix-Tourcoing 
propose de faire découvrir, 
de façon ludique et pédagogique, 
le monde gigantesque des êtres 
vivants aquatiques qui vivent dans 
les eaux des rivières et plans d’eau 
de la métropole, avec notamment 
cette année un simulateur 
de « pêche aux gros poissons ».

ATELIERS MAGIE ET 
SCULPTURE DE BALLONS 
LES 12, 14, 15, 24, 25, 26, 27, 28 
ET 30 JUILLET.
par Mr Magie-Stick

ATELIERS FABRICATION 
DE CERFS VOLANTS, 
D’ÉOLIENNES 
OU ENCORE D’ORIGAMI  
LES 11, 14, 17, 20, 27 
ET 28 JUILLET.
par l’association l’Atelier du Vent



  

DéambulationsDanses

MAGIE
LES 25, 26 ET 30 JUILLET
Par Mr Magie-Stick.

SPECTACLES DE 
MARIONNETTES
LES 11, 14, 17, 20, 21, 24, 27 
ET 28 JUILLET. 
Avec les associations  
tourquennoises Les Kiwos   
et  Maurice Berland.

 
 
 

SÉANCES DE ZUMBA 
ET FITNESS
LES 12, 15, 16, 18, 19 
ET 22 JUILLET
Avec l’association Flair Allure.

DANSE URBAINE
LES 12, 23 ET 29 JUILLET
Par la Cie Street Light.

INITIATION ET 
SPECTACLES DE DANSE 
AFRO URBAINE
LES 15, 20 ET 22 JUILLET
Par l’association Wawa.

DÉAMBULATIONS 
DÉCALÉES ET POÉTIQUES 
LES 12, 13, 14, 19, 20, 21, 26, 27 
ET 28 JUILLET
Avec l’association tourquennoise 
Farfadets et Cie, la Compagnie 
Di Mini Teatro, le collectif Loco 
Live et la Compagnie Ebadidon.

SPECTACLES

SPECTACLES ET DÉAMBULATIONS

LA PLAGE SERA 
ÉGALEMENT ANIMÉE TOUS 
LES JOURS PAR NOS JOYEUX 
ANIMATEURS QUI NE  
MANQUERONT DE VOUS  
EMMENER POUR CHANTER 
EN CHŒUR POUR LE  
KARAOKÉ OU VOUS  
DÉHANCHER SUR LA DANSE 
DE TOURCOING PLAGE.

NOMBREUSES  
DÉAMBULATIONS ET  
SPECTACLES À RETROUVER 
TOUS LES WEEK-ENDS 
 ET MERCREDIS.



  

JOURNÉE DE LA SOLIDARITÉ

Plusieurs associations seront présentes 
tout au long de l’événement, pour vous 
proposer de nombreuses animations.

• DON DU SANG 
• TITOINE, UN COMBAT POUR L’ESPOIR
• ROBIN DES CHATS 
• LES PARALYSÉS DE FRANCE
• ARTISANS DU MONDE
• LES BRACELETS VERTS 
• SIMIA ENFANTS D’UKRAINE
• LA FABRIQUE DE L’EMPLOI

Comme chaque année, la Maison  
des Associations de Tourcoing organise le 13 juillet, 
de 14h à 20h sur le site de Tourcoing Plage,  
« La journée de la solidarité ».

Moment fort de la vie associative tourquennoise, 
cette journée est l’occasion de récolter des fonds 
pour une cause humanitaire et/ou solidaire,  
à travers la mise en place d’animations, ou la vente 
de pâtisseries, de produits artisanaux, etc. 

VENEZ À LA RENCONTRE DE CES ASSOCIATIONS 
QUI FONT LA RICHESSE DE TOURCOING !

ESPACE  
RESTAURATION

VIE ASSOCIATIVE, LES PIEDS DANS LE SABLE

VENEZ VOUS DÉTENDRE, 
ET PROFITER D’UNE PAUSE 
DÉJEUNER, GOÛTER 
OU D’UN APÉRO LES PIEDS 
DANS LE SABLE…

PLATS CRÉOLES, 
GRILLADES, SALADES, 
BAGELS, BURRITOS, 
GLACES, CRÊPES, 
GAUFRES, SANDWICHES, 
PANINIS, FRITES, 
CONFISERIES, BOISSONS 
FRAICHES, ETC...
IL Y EN AURA POUR TOUS 
LES ÂGES ET POUR TOUS 
LES GOÛTS ! 

OUVERT TOUS LES JOURS, 
DE 11H À 21H.



• FÊTE NATIONALE  
14 JUILLET - DE 17H30 À MINUIT  
CENTRE-VILLE
Fermeture exceptionnelle 
de Tourcoing plage à 17h30.
La batucada « Capanga » 
accompagnera en musique 
le public vers les festivités 
du Centre-Ville. 
Départ à 17h30 de la plage

• MARCHÉ NOCTURNE 
20 JUILLET - DE 17H À 23H
CENTRE-VILLE

• FÊTE FORAINE 
DU 20 JUILLET AU 4 AOÛT 
PARVIS SAINT-CHRISTOPHE 

et aussi...

À TOURCOING PLAGE :
JEUDI 25 ET SAMEDI 27 JUILLET       
LE MUMO 2 – GOLDEN HOUR
EXPOSITION D’ART CONTEMPORAIN 
ITINÉRANTE 100% ELDORADO AVEC 
EN PRIME UN DRÔLE DE GONFLABLE 
INVENTÉ PAR L’ARTISTE GABRIEL RICO.

Le musée mobile va à la rencontre des publics 
scolaires, extrascolaires et des habitants en 
proposant ateliers, visites et rencontres.

se rendre au parc clemenceau

 Métro : Arrêt Colbert -  BUS L4 ET 17 : Arrêt Parc Clemenceau
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LE PETIT TOURQUENNOIS
EST À DISPOSITION 
DES ENFANTS
AU CHALET D’ACCUEIL.


