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Des cerfs-volants 
pour les seniors

150 heureux seniors ont pris la route 
de Berck-sur-Mer pour profiter d’une 
journée aux Rencontres internationales 
des cerfs-volants, organisée par le service 
animations seniors du CCAS. Le départ 
des 3 bus a�rétés pour l’occasion a été 
convivial, autour d’un café, en présence 
de Mme le Maire venue leur souhaiter une 
belle journée. Une escapade au grand air 
revigorante !

La Ville et le CCAS ont organisé une 
journée d’entraînement au vote pour 
des personnes en situation de handicap 
mental, à l’initiative du CREAI Hauts-
de-France et avec la participation de 
l’association « Nous aussi ».
Une mise en situation très réaliste pour 
prendre des repères et être prêt le jour J. 
L’inclusion, c’est aussi ça ! 

Élections Lapin de Pâques
en résidences

12/ 04 / 22

D
R.

D
R.

C’est accompagné de M. Desbonnet, Adjoint au Maire, 
Vice-président du CCAS et de Mme Chanteloup, 
Adjointe au Maire chargée de la restauration 
municipale locale et bio, que le lapin de Pâques 
est  passé dans les résidences seniors du CCAS. 
La surprise fut totale et joyeuse. 

D
R.

D
R.

8 mai 1945
Devoir de mémoire
C’est accompagnée de Gérald Darmanin et de 
Christophe Desbonnet, Vice-président du CCAS, 
que Doriane Bécue, Maire de Tourcoing, a commé-
moré la fin de la seconde Guerre mondiale au pied 
du monument aux morts de la Place de la Victoire. 
Un temps de mémoire en souvenir des Tourquennoises 
et Tourquennois tombés pour la France.

08 / 05 / 22
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É d ito
Chères Tourquennoises,
Chers Tourquennois,
À Tourcoing, nous faisons du bien-vieillir une de 
nos priorités dans nos politiques, pour l’ensemble 
de nos seniors, qu’ils soient actifs ou dépendants.
C’est pourquoi, les animations concoctées par 
les équipes du CCAS de Tourcoing, sont toujours
plus riches et variées ! Comme par exemple 
l’organisation de la journée aux Rencontres 
internationales des cerfs-volants à Berck, dont 
vous retrouverez une des illustrations qui nous 
ont été envoyée par l’un des seniors en couverture
de votre magazine Tempo.
À l’approche de l’été, vous pourrez découvrir 
dans le numéro de votre magazine Tempo, 
le programme des animations qui vous ont été 
concoctées pour le second semestre 2022 ! 
La période estivale sera aussi l’occasion de se 
détendre et de profiter des beaux jours en extérieur 
avec le rendez-vous habituel « Tourcoing Plage » 
qui sera lancé le 11 juillet prochain !
Je vous souhaite 
une très bonne lecture à tous !

Tempo N ° 2 6  -  É té 2 02 2 .
I nf ormations et év è nements 
sous réserv e d e recommand ations sanitaires 
g ouv ernementales.
J ou rnal réalisé et édité par le C C A S  de T ou rc oing
( 26  ru e de la B ienf aisanc e.  B . P.  6 05 6 7 .  5 9 208  T ou rc oing c edex ) .
tempo@ c c as-tou rc oing. f r |  03  20 11 3 4  3 4
D irec tion de la pu b lic ation :  
L e Maire de T ou rc oing
C réation de la maq u ette :  V ille de T ou rc oing
Maq u ette et rédac tion des tex tes :  
C C A S  de T ou rc oing.   
Ph otos/ illu strations :  V ille de T ou rc oing.  
C C A S  de T ou rc oing.  sh u tterstoc k . c om.  
C ou vertu re C h ristine D esc h u y tter
I mprimerie :  I mprimerie Monsoise
D épô t légal au  01/ 09 / 2017  ( I S S N en 25 5 7 -09 8 6 )
I mprimé en mai 2022 à  11 000 ex .  
su r papier rec y c lé.

  

C e magazine est le vô tre,
env oy ez v os inf os !

  tempo@ ccas- tourcoing .f r
  Tempo -  C C AS  -  2 6  rue d e la B ienf aisance 
B .P . 6 056 7 -  59 2 08  Tourcoing  céd ex   

  03  2 0 11 3 4 3 4

H ab itant, memb re d ’ une association ou acteur sur 
le territoire tourquennois,  v ous pouv ez  proposer d es 
suj ets à la réd action d e Tempo. Il vous suffit d’adresser 
un courrier,  un mail,  ou d e nous contacter par téléph one. 
T ou tes les propositions de su j ets sont étu diées deu x  mois avant c h aq u e 
paru tion.

D
R.

Doriane Bécue
Maire de Tourcoing
Présidente du CCAS
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« solidarite-tourcoing.fr »
Posez une question, trouvez une réponse

« solidarite-tourcoing.fr » est conçue pour permettre de 
trouver les coordonnées de l’administration, l’association, 
le service le plus à même de répondre à une question 
que vous vous posez.
Pour répondre le plus efficacement possible aux 
préoccupations des usagers, le site internet a été 
développé avec les partenaires du CCAS et testé auprès 
des Tourquennois dans le courant de l’été 2021, sur 
les marchés du centre-ville ou encore Tourcoing Plage.
Santé, emploi/insertion, budget/consommation, vie 
familiale, handicap, droit/justice... 18 thématiques ont été 
développées pour répondre à un maximum de sujets. 
En quelques clics, vous aurez la possibilité de trouver 
le bon interlocuteur pour vous guider dans vos 
démarches, vous renseigner sur vos droits, etc. 

I nnov ation

L a V ille d e Tourcoing  et le C C AS  lancent un annuaire en lig ne recensant les acteurs d u territoire. 
R éparti en 18  th ématiques,  il sera possib le d e trouv er les coord onnées d es structures allant d e la rech erch e 
d ’ emploi aux  questions d e la v ie f amiliale.

Canicule, fortes chaleurs
adoptez les gestes qui sauvent !

P rév ention

P our nous permettre 
d e prend re d e v os nouv elles 
en cas d e canicule cet été,
inscriv ez - v ous d è s maintenant 
sur le reg istre communal 
( voir au  dos du  j ou rnal)

En avril 2022, déjà 210 structures et 400 services sont 
référencés.
Résolument dédié aux Tourquennois, «  solidarite-
tourcoing.fr  » est aussi un outil à destination des 
professionnels qui pourront l’utiliser afin de mieux 
renseigner leurs publics.
Développé par le CCAS, en partenariat avec ESSTEAM 
(association locale d’Économie Sociale et Solidaire), le site internet 
a vu le jour grâce au soutien financier de l’État, de la 
Région Hauts de France et du Département du Nord. 

P lus d ' inf os/ Aid e
C L I C -Relais au tonomie L y s-T ou rc oing 
03  2 0 6 9  40 40

Pou r allez +  loin :
C onsultez  le P lan C ommunal 
d e sauv eg ard e :
tourcoing .f r  Pou r plu s de séc u rité 
à  T ou rc oing

D
R.

D
R.

D
R.

B uv ez  
régu liè rement

d e l’ eau

M ang ez  
en q u antité 
su f f isante

É v itez  
les ef f orts 
ph y siques

Donner 
d e v os nouv elles 

à  vos proc h es 
et si néc essaire,

d emand ez  d e l’ aid e

R af raî ch issez - v ous,  
mou illez-vou s le c orps 
plu sieu rs f ois par j ou r

Passez du  temps dans 
u n lieu f rais et év itez  
d e sortir au x  h eures 

les plus ch aud es

Maintenez votre
log ement f rais.

 F ermez  les f enê tres 
et v olets la j ournée

E n c as 
de malaise 
composez  

le 15

G R ATU I T
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Actualités

P rend re en main un équipement inf ormatique,  nav ig uer sur I nternet,  env oy er,  recev oir et g érer d es courriels,  
installer et utiliser d es applications... V oici quelques missions que réalise le C onseiller numérique F rance S erv ices 
pour v ous aid er à prog resser.

Le Conseiller numérique
vous accompagne dans votre quotidien

N umérique

Le CCAS met à disposition un nouveau service à la 
population, en la personne de Jonathan Sao Bento, 
Conseiller numérique France Services.

Il a pour mission de faire gagner en autonomie les 
Tourquennois dans leur usage quotidien des outils 
numériques. En entretien individuel ou par des ateliers 
en petits groupes, il informe, solutionne et surtout vous 
accompagne selon votre besoin.
Pour comprendre comment Jonathan peut vous aider, 
voici 3 exemples d’accompagnements réalisés depuis le 
début de l’année* :

Maurice, 72 ans
senior équipé
Maurice a déjà un smartphone et une tablette. Il se 
sert du premier pour téléphoner et du deuxième pour 
quelques « visos » avec sa famille, mais se sentait démuni 
pour faire des recherches internet, télécharger des 
applications et les utiliser (messagerie, banque, loisirs). 
Il a bien commencé par demander à son petit-fils, 
mais celui-ci n’a pas su lui expliquer et a fait les installa-
tions nécessaires à sa place (tout le monde n’est pas un 
pédagogue né !). Résultat, Maurice à tout entre les mains, 
mais ne sait toujours pas s’en servir efficacement. Il a alors 
demandé de l’aide au Conseiller numérique du CCAS.
Lors de quelques entretiens individuels, ce dernier 
a questionné Maurice sur ses besoins, a vérifié que 
son matériel était adapté et lui a appris à télécharger 
le nécessaire puis à s’en servir. Maurice sait à présent 
comment accéder à son compte Ameli, entre autres, 
et maîtrise désormais ses appareils.

Sylvie, 53 ans
infirmière en reconversion
Sylvie est infirmière à l’hôpital et souhaite changer 
de métier. Elle travaille tous les jours avec des outils 
numériques, sans soucis. Mais sa future activité et le 
nomadisme qu’elle va générer nécessite de stocker 
ses informations professionnelles à distance sur le 
« Cloud** », qu’elle connaît, mais ne maîtrise pas. 
Le Conseiller numérique assure un suivi régulier pour 
lui apprendre à sécuriser les informations de sa future 
clientèle, à gérer son agenda, ses factures, etc, pour 
gagner en mobilité.
**Le Cloud (nuage en français) est un espace de stockage de 
données numériques, sécurisé, accessible de partout via Internet, 
avec plusieurs appareils, en fonction des besoins de son utilisateur.

Michèle, 70 ans
de retour dans le Nord
Après quelques années dans le sud de la France, Michèle 
revient dans son Nord natal, mais les démarches en 
ligne pour officialiser son changement d’adresse lui 
posent quelques soucis, notamment pour sa carte grise.
Ses proches tentent de l’aider, mais se heurtent aux 
mêmes problèmes. Après une analyse de la situation, 
le Conseiller numérique a remis à plat les précédents 
« profils digitaux » de Michèle, créés au fil des années, 
qui entraient en conflits les uns avec les autres. Il a 
pu ensuite l’aider à réaliser elle-même ces démarches. 
Un seul entretien individuel a suffi pour rassurer 
et transmettre les bons réflexes à Michèle.

D
R.

D
R.

Jonathan
SAO BENTO

D
R.

P lus d ' inf os/ prise d e rend ez- v ous
C onseiller nu mériq u e F ranc e S ervic e 
03  2 0 11 3 4 2 0 ( lu ndi >  vendredi/ 9  h  >  12 h )
J onath an.S aoB ento@ ccas- tourcoing .f r

D
R.

P lus d ' inf os/ prise d e rend ez- v ous

( lu ndi >  vendredi/ 9  h  >  12 h )
J onath an.S aoB ento@ ccas- tourcoing .f r

*Pour des raisons de confidentialité les noms des personnes présentées sont fictifs.
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V O TE Z ,  M Ê M E  AB S E N T L E  J O U R  « J »
L a procuration v ous permet d e d onner v otre v oix  
à une personne d e conf iance,  si v ous ê tes ab sent 
le j our d u v ote.

C omment f aire ?
Présentez-vous dans un des lieux suivants, avec un 
justificatif d’identité :
• Tribunal d’Instance, 65 rue de Gand à Tourcoing
• Commissariat de Police, 49 av. de la Fin de la guerre
Vous y remplirez un formulaire en indiquant votre 
numéro national d'électeur (indiqué sur votre carte) 
et celui de l'électeur chargé de voter à votre place.
Vous pouvez aussi faire certaines démarches directement 
sur internet : www.maprocuration.gouv.fr
Bon à savoir  : vous pouvez résilier votre procuration 
à tout moment.

Législatives, les 12 et 19 juin 2022

Démocratie

U N E  N AV E TTE  P O U R  AL L E R  V O TE R
S i v ous av ez  d es d if f icultés à v ous d éplacer,  
la V ille et le C C AS  v ous d éposent à v otre b ureau 
d e v ote et v ous ramè nent ch ez  v ous.

Prenez rendez-vous au service Élection-Population
de la Mairie (03 20 23 37 18) et laissez-vous guider !

Actualités

P lus d ' inf os

tourcoing .f r >  J e v eux  v oter

L a Mairie vou s ac c u eille pou r vos démarc h es 

N ’ h ésitez  pas à prend re rend ez - v ous,  

au  03  2 0 2 3  3 7 00 ( du  lu ndi au  vendredi de 8 h  à  17 h 3 0) .

Tourcoing services
La mairie vient à vous !
L a V ille lance «  Tourcoing  serv ices » . I l s’ ag it d ’ un b us,  
s’ installant d ans les quartiers,  d ans lequel v ous pourrez  étab lir 
v os d ocuments d ’ état- civ il et v ous renseig ner sur les suj ets 
d e v otre quotid ien.

Q uelques d ates à v enir ( 9  h  3 0 >  11 h  3 0 et 14  h  3 0 >  16  h  3 0)

2 1 j uin Matin :  métro C arliers :  c arref ou r G amb etta/ G alillée.  
A prè s-midi :  park ing 19 8  ru e des 5  voies.  

2 2  j uin Matin :  Plac e S t J oseph .  A prè s-midi :  Plac e des Ph alempins
2 3  j uin Matin :  métro Pont de Neu ville ( park ing) .  

A prè s-midi :  à  prox imité de la Plac e S te A nne
2 4 j uin Matin :  Plac e A lb ert T h omas.  

A prè s-midi :  Plac e du  Maréc h al de L attre de T assigny
2 5 j uin Matin :  Maison des servic es ru e de l’ E u rope 

A prè s-midi :  Maison des servic es B d D esc at
« Tourcoing services » sillonnera plus spécifiquement les rues de 
la Bourgogne, en tant que « Maison du projet hors les murs » dans 
le cadre du projet de rénovation urbaine du quartier (les jours et lieux 
seront communiqués dans les boites aux lettres des habitants).

P rox imité

P lus d ' inf os
03  2 0 6 9  09  8 0 
h ab itants@ v ille- tourcoing .f r

DR

D
R
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Dossier

Programme animations juillet > décem
e 2022

On va encore avoir 
du mal à vous 
trouver chez vous !
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C h è res Tourquennoises, ch ers Tourquennois,
S i le printemps s’ est annonc é dense,  l’ été le sera tou t 
au tant !  V ou s allez pou voir prendre le grand air marin 
avec  deu x  j ou rnées organisées à  la mer en j u illet et en 
aoû t.  Nou s allons avoir du  mal à  vou s su ivre avec  les 
nomb reu ses animations c onc oc tées,  c omme la j ou rnée 
au  zoo de Mau b eu ge pou r u ne immersion au  c œ u r de 
c et éc rin de natu re,  ou  enc ore l’ aprè s-midi au  B ow ling.
Dans la métropole aussi vous allez pouvoir profiter des 
b eau x  j ou rs,  avec  la sortie au  Mu sée de plein air de 
V illeneu ve d’ A sc q  et la b alade pédestre q u i sera su ivie 
d’ u n repas dans u n estaminet à  Neu ville-en-F errain !
N ous v ous souh aitons une b onne lecture et un trè s 
b el été !

Doriane B écue
Maire de T ou rc oing
Présidente du  C C A S

C h ristoph e Desb onnet
A dj oint au  Maire

V ic e-Président du  C C A S

D
R.

Renseignements : 

03 20 11 34 20

Commencez votre été avec 

Le Bal 
de la fête 
de la musique

mardi 21 juin 2022 

Salle des fêtes 

de l'hôtel de ville - 14 h > 18 h 

G R ATU I TG R ATU I T
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R E P AS  AU  R E S TAU R AN T 
«  L ’ ATE L I E R  »  À R O N C Q
M AR DI  19  J U I L L E T ( 1/ 2 J OURNÉE )
L ’ A telier déploie pou r vou s tou te sa c onvivialité 
dans u n c adre c h aleu reu x .  Une c arte simple,  
des plats régionau x …  u ne c omb inaison parf aite 
pou r passer u n moment agréab le et gou rmand !
T arif  :  3 6  €  T ou rq u ennois/ 3 8  €  Non T ou rq u ennois

S O R TI E  À L A M E R  À F O R T M AH O N  
E T M AR C H E  À M O N TR E U I L
V E N DR E DI  2 9  J U I L L E T ( J OURNÉE )
Après une balade guidée des fortifications de Montreuil-
su r-mer,  nou s vou s proposons u n moment de détente 
à  F ort Mah on ( repas et temps lib re) .  
A mou reu x  de la natu re,  de la mer et de l’ immensité,  
vou s serez au  b on endroit. . .
T arif  :  20 €  T ou rq u ennois/ 25  €  Non T ou rq u ennois

Z O O  DE  M AU B E U G E
V E N DR E DI  08  J U I L L E T ( J OURNÉE )
L e zoo de Mau b eu ge vou s ac c u eille pou r u ne pau se 
nature au cœur d’un magnifique parc fleuri. 
V enez passer u n moment inou b liab le à  la déc ou verte 
de plu s de 3 00 animau x .
T arif  :  22 €  T ou rq u ennois/ 27  €  Non T ou rq u ennois

M U S É E  DE  P L E I N  AI R  DE  V I L L E N E U V E  
D’ AS C Q  E T R E P AS
M AR DI  12  J U I L L E T ( J OURNÉE )
Repas su ivi d’ u ne visite du  mu sée de plein air 
où  vou s déc ou vrirez des b â timents ty piq u es d’ au tref ois,  
des j ardins et pâ tu res peu plées d’ animau x .
T arif  :  3 5  €  T ou rq u ennois

4 0 €  Non T ou rq u ennois

S O R TI E  L I B R E  À L A M E R  
À S L U I S  E T K N O C K K E
M AR DI  16  AO Û T ( J OURNÉE )
L e matin,  nou s vou s proposons de visiter la ville 
fortifiée de Sluis, endroit unique des Pays Bas 
où il fait bon flaner et se restaurer. L’après-midi, 
nou s déc ou vrirons K nok k e,  ville situ ée su r la c ô te 
b elge c onnu e pou r sa plage et son parc  natu rel.  
D e b elles b alades en perspec tive !
T arif  :  10 €  T ou rq u ennois/ 15  €  Non T ou rq u ennois
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Lors de l’inscription, un rendez-vous 
vous sera fixé pour le paiement 
des activités

P AR  TÉ L É P H O N E  
À P AR TI R  DU  2 7 J U I N  2 02 2
Service Animations Seniors 
du CCAS 

03 20 11 34 20 (de 9 h à 12 h)
> Sous réserve des places disponibles

R É S E R V ATI O N S  O B L I G ATO I R E S
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Dossier

Programme animations
juillet > sep�m
e 2022
Programme animations

P lus d ' inf os/ réserv ations
S ervic e A nimations S eniors 
03  2 0 11 3 4 2 0
( lu ndi >  vendredi 9  h  >  12 h )

Cet été, ça va être 
très compliqué de vous suivre !

R É S E R V ATI O N S  O B L I G ATO I R E S

B AL ADE  P É DE S TR E  E T R E P AS  
À L ’ E S TAM I N E T DU  C H E M I N  V E R T 
N E U V I L L E  E N  F E R R AI N
V E N DR E DI  2 6  AO Û T ( J OURNÉE )
A prè s u ne petite b alade dans la c ampagne Neu villoise,  
q u oi de mieu x  q u e de dégu ster,  en b onne c ompagnie,  
des plats régionau x  dans u n déc or c osy  d’ A ntan.
T arif  :  Paiement du  repas su r plac e

F E R M E  «  L Y S  L O I S I R S  »  À L I N S E L L E S
M AR DI  6  S E P TE M B R E  ( J OURNÉE )
Venez profiter d’une journée « rythmée » à la ferme. 
A prè s avoir partagé u n petit déj eu ner su r plac e,  
nou s vou s proposons de nou s ac c ompagner 
pou r u ne b alade pédestre dans la c ampagne 
de L inselles.  Pu is,  aprè s le repas ( prévoir son piq u e-niq u e) ,
f ou s rires garantis en emb arq u ant à  b ord des rosalies 
mises à disposition afin de vous faire profiter des belles 
rou tes de c ampagne.
T arif  :  15  €  T ou rq u ennois/ 17  €  Non T ou rq u ennois

S O R TI E  À DI N AN T
V E N DR E DI  16  S E P TE M B R E  ( J OURNÉE )
V enez déc ou vrir la ville de D inant au  travers d’ u ne visite 
gu idée de la C itadelle et d’ u ne c roisiè re su r la Meu se.  
Un temps lib re vou s sera proposé vou s permettant 
de vou s restau rer ( lib re) .
T arif  :  3 5  €  T ou rq u ennois/ 4 0 €  Non T ou rq u ennois

B O W L I N G
J E U DI  2 2  S E P TE M B R E  ( 1/ 2 J OURNÉE )
Enfilez vos chaussures à scratch, choisissez votre plus 
b elle b ou le…  S pare et strik e n’ au ront plu s de sec rets 
pou r vou s u ne f ois q u e vou s maî triserez le déh anc h é 
parf ait en visant les 10 q u illes prê tes à  ê tre c h amb ou lées.
Tout ceci, suivi d’une petite pause « goûter » bien méritée.
T arif  :  15  €  T ou rq u ennois/ 17  €  Non T ou rq u ennois

R E N C O N TR E  AU TO U R  DU  F I L M
J E U DI  2 9  S E P TE M B R E  G R ATU I T ( 1/ 2 J OURNÉE )
L e c iné-déb at permet d’ éveiller son esprit c ritiq u e,  
pou r pou voir disc u ter et réagir à  partir d’ u ne proj ec tion 
sélec tionnée par les prof essionnels de la médiath è q u e 
A ndrée C h edid ( 15 6  A v.  de la F in de la G u erre) .
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O C TO B R E N O V E M B R E DÉ C E M B R E
Inscription à partir 
du 12 septembre 

• Du 3 au 9 octo
e •
S E M AI N E  B L E U E

U ne semaine 
d ’ animations 

rien que pour v ous
Programme à  déc ou vrir 

dans votre proc h ain 
T empo en septemb re

• M­di 11 •
V isite d e l’ ancienne prison 

d e B ourb ourg
T arif :  2 0 €

22 €  Non T ou rq u ennois

• M�credi 12 •
I nstant Th é ou C af é ?

D égu station T orref ac tory
T arif :  10 €

12 €  Non T ou rq u ennois

• Vendredi 14 •
R epas d ansant

« Les Jardins de l’Hazepoel » 
à Hondschoote

T arif :  40 €
4 5  €  Non T ou rq u ennois

Inscription à partir 
du 10 octobre

• M­di 8 •
V isite d u musée d e la f ê te 

f orraine à S t And ré
V isite gu idée,  animations 

et dégu stations
T arif :  2 3  €

25  €  Non T ou rq u ennois

• Lundi 14 •
S alon I D C R E ATI V E S

L ille
T arif :  10 €

12 €  Non T ou rq u ennois

• M­di 15 •
Rencontre autour du film
Médiath è q u e A ndré C h édid

G R ATU I T

• Jeudi 17 •
B ow ling - F ormule R epas

Repas +  2 parties
T arif :  3 6  €

3 8  €  Non T ou rq u ennois

• Vendredi 25 •
J eux  interv illes

en partenariat avec Halluin, 
Neu ville-en-F errain 

et Mou sc ron.  
G R ATU I T

Inscription à partir 
du 2 Novembre 

• Vendredi 2 •
M arch é d e N oë l souterrain 

d e V alk enb urg ,
petite ville du  S u d 

des Pay s-B as.  
T arif :  40 €

4 5  €  Non T ou rq u ennois

• M­di 6 •
S pectacle d e N oë l

T h éâ tre Ray mond D evos
T arif :  5 €

7  €  Non T ou rq u ennois

• Vendredi 9 •
R epas d ansant
Salon « Bosire » 

à  T ou rc oing
T arif :  3 3  €

3 8  €  Non T ou rq u ennois

• M­di 13 •
R encontre autour d u j eu

Médiath è q u e A ndrée C h edid
G R ATU I T

• Jeudi 15 •
M usée d e la V ie R urale 

d e S teenw erck
V isite +  goû ter 

T arif :  2 0 €
22 €  Non T ou rq u ennois

D
R.

Et sur 

tourcoing.fr
Loisirs 
seniors

*Sous réserves des consignes sanitaires gouvernementales.

Lors de l’inscription, 
un rendez-vous 
vous sera fixé 
pour le paiement 
des activités

tourcoing.fr

Été 2022 - p. 10

Retrouvez 

le programme 

sur l’application

Tempo 
Connect®

À VOS AGENDAS !

Du 22 novembre 

au 14 décembre

Distribution des colis 

de fin d’année 

aux Tourquennois

de 65 ans et +

(par téléphone)

Service Animations 
Seniors du CCAS : 

03 20 11 34 20
(de 9 h à 12 h)
> Sous réserve 

des places disponibles

Programme animations octo
e > décem
e 2022

Les détails des animations (horaires, lieux de rendez-vous...) 
vous seront communiqués lors de l’inscription.

R É S E R V ATI O N S
O B L I G ATO I R E S

Vous finissez l’année en beauté !
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L oisirs

Les évènements de l’été à Tourcoing
C ette année encore,  l’ été sera rich e d ’ év è nements à Tourcoing . R etrouv ez  ci- d essous une selection 
d e quelques moments f orts d e la saison estiv ale à sav ourer seul ou en f amille. B on été à Tourcoing  !

E n sav oir +

Une guingue�e s’installe 
sur les �rges du Canal !
Du 17 juin à début septembre
> Quai de Bordeaux
Retrouvez, le long du Canal, un espace détente entièrement 
aménagé avec buvette, petite restauration et animations 
diverses pendant tout l’été !
Ouvert tous les jours à partir de 16 h. Ouvert également 
le midi les week-ends et jours fériés.

Pèl�inage Saint-C��tophe
Mercredi 22 juin à partir de 17 h
> Parvis Saint-Christophe et centre-ville
Amoureux de belles mécaniques, ne manquez pas 
ce rendez-vous incontournable de plusieurs centaines 
de véhicules anciens et de collection venus de toute 
la région pour se faire admirer (organisé par l’association 
« les Amis de Tourcoing et du Carillon »).

M­ché nocturne de la Saint-Jean
Samedi 25 juin, de 18 h à 23 h
> Parvis Saint-Christophe 
Artisanat, terroir, métiers d’arts, associations...
Venez découvrir la quarantaine d’exposants présents 
pour fêter l’été et profiter des animations musicales 
ainsi que du feu de la Saint-Jean.
Une petite faim ? Pas d’inquiétude. Vous pourrez vous 
restaurer sur place.

Tourcoing Plage
Du lundi 11 au dimanche 31 juillet, 
de 14 h à 20 h.
> Parc Clemenceau 
Retrouvez l’événement estival phare de la Ville pour 
3 semaines d’animations pour tous les âges, d’ateliers, 
de spectacles pour toute la famille, d’animations sportives 
et bien d’autres choses encore… 
Restauration sur place et espaces détente tous les jours 
à partir de 11 h.

Fête Nationale
Jeudi 14 juillet, à partir de 20 h
> Parvis Saint-Christophe et Grand’Place 
Cette fois encore, concert festif et animations diverses 
seront au rendez-vous. Sans oublier le grand spectacle 
pyrotechnique qui clôturera la soirée.

F¥um des §sociations
Samedi 10 septembre de 10 h à 18 h 30
> Complexe Sportif l’Atelier 
C’est le meilleur moment pour vous faire une idée de 
la richesse associative de la Ville et pour vous engager.
Plus de 100 associations vous présenteront leurs activités 
tout au long de la journée. De nombreuses animations 
sont également prévues !

D
R.

D
R.



Tempo - Été 2022 - p. 12

•   M usée d u 5 j uin 19 44*

«  M essag e V erlaine »  
L e Mu sée est ou vert la semaine su r rendez-vou s 
et le 1er et 3 è me dimanc h e de c h aq u e mois de 9 h  à  18 h .
5 et 19  j uin
3  et 17 j uillet
7 et 2 1 aoû t

4 et 18  septemb re
+  samed i 17 ( aprè s midi)
( J ou rnées E u ropéennes 
du  Patrimoine)

E scape G ame ( du rée env.  1 h )
À  partir de 18  h  le vendredi,  14  h  le samedi :
V end red i 2 4 j uin
S amed i 2 5 j uin 
V end red i 2 2  j uillet
S amed i 2 3  j uillet

V end red i 2 6  aoû t
S amed i 2 7 aoû t
V end red i 2 3  septemb re
S amed i 2 4 septemb re

T arif s :  A du lte :  5  €  |  Pass T empo :  3 . 5 0 €  |  10 à  15  ans :  3  €  |
- de 10 ans :  gratu it |  E sc ape G ame :  12 €
4  avenu e de la Marne/ 03  20 24  25  00/ mu seedu 5 j u in19 4 4 . asso. f r

Musée du 5 juin 1944 « Message Verlaine »

À ne pas manquer

  

E t si on allait au M usée... 
•  M U b a E ug è ne L eroy *

*Sous réserves des consignes sanitaires gouvernementales. (1)Aussi pour : étudiants en arts plastique/histoire de l’art/architecture sur justificatif. 
Présentation d’une carte d’invalidité. (2)Tarifs applicables aux 18-25 ans, plus de 65 ans et familles nombreuses.

E ug è ne L eroy . À contre- j our
J u sq u ’ au  02 oc tob re 2022 

L ’ ex position lab ellisée 
d’ intérê t national par le Ministè re
de la C u ltu re c élè b re l’ artiste 
natif  de T ou rc oing ( 19 10-2000)
en su ivant deu x  approc h es 
c omplémentaires :  
l’ u ne le replac e dans le pay sage 
artistiq u e du  X X e siè c le,  l’ au tre 
interroge su r son inspiration 
et sa c réativité au  regard 
du  travail de 15  artistes.

R enseig nements/ P rog ramme complet : 
2 ru e Pau l D ou mer - 03  20 28  9 1 6 0 - mu b a-tou rc oing. f r
mu seeb eau x arts@ ville-tou rc oing. f r

MUb a E u gè ne L eroy  –  T ou rc oing
L e mu sée est ou vert tou s les j ou rs de 13 h  à  18 h  sau f  le mardi.
T arif s d’ entrée :  G ratu it pou r les T ou rq u ennois( 1) .  

Plein 5 , 5 0 €  /  Rédu it 3  € ( 2)

>  Réservation c onseillée :  mu b a-b ou tiq u e. tou rc oing. f r
V isite g uid ée d e l’ ex position
T ou s les dimanc h es à  15  h  3 0 et 16  h  3 0 ( ex c epté le 14  aoû t)  
D u rée 4 5  min.  T arif  :  droit d’ entrée +  2, 5 0 €  
J ournées européennes d u P atrimoine
17 et 18  septemb re 2 02 2  le MUb a vou s propose :
•  D es visites à  la déc ou verte de l’ arc h itec tu re du  mu sée
•  Une renc ontre avec  G razia Nic osia,  restau ratric e 

de peintu re :  les sec rets des œ u vres d’ E u gè ne L eroy
•  Une visite sensorielle adaptée au x  personnes 

malvoy antes et ou verte à  tou s
•  D es ateliers de pratiq u e artistiq u e
V isite- atelier ad ultes ( à  partir de 15  ans)  
24  septemb re –  14  h .  D u rée 3  h .  T arif  :  15  €
A prè s la visite,  initiez-vou s à  u ne tec h niq u e artistiq u e.  
V isite- parcours au J ard in b otanique
25  j u in et 10 septemb re –  14  h .  D u rée 1 h  3 0
V isite de l’ ex position su ivie d’ u n atelier dessin 
d’ aprè s natu re au  J ardin b otaniq u e de T ou rc oing.
T arif  :  droit d’ entrée ( G ratu it T ou rq u ennois)
V isite lang ue d es sig nes f ranç aise
24  septemb re –  14  h  3 0.  D u rée 1 h
T arif  :  droit d’ entrée ( G ratu it T ou rq u ennois)
V isite- atelier -  M U b a F amille ( À  partir de 5  ans)
•  L e 11 j u in :  L a c ou leu r des saisons
•  L e 9  j u illet.  :  L a tê te su r les épau les
16  h .  D u rée 1 h  3 0
T arif  :  droit d’ entrée +  5  €  par f amille

  

P icasso et les av ant- g ard es arab es
J u sq u ’ au  10 j u illet 2022

Organisée en c ollab oration 
avec  le Mu sée national 
Pic asso-Paris.
Pab lo Pic asso ne s’ est j amais 
rendu  dans le monde arab e,  
ses œ u vres y  ont pou rtant agi 
c omme u n pu issant c ataly seu r.
C ette ex position présente 
les œ u vres du  maî tre 
et des œ u vres-c lés d’ artistes 

maj eu rs d’ A lgérie,  d’ Égy pte,  d’ I rak  ou  enc ore 
du  Maroc  et du  L ib an.
T arif s :  Plein 6  €  |  Rédu it 4  €  |  G ratu it :  - de 3 0 ans vendredi 
de 16  h  à  20 h ,  f amilles ( 2 adu ltes +  2 enf ants)  dimanc h e de 10 h  à  12 h
Ou vert du  mardi au  j eu di de 13 h  à  18 h ,  vendredi de 13  h  à  20 h ,
samedi et dimanc h e de 10 h  à  18  h .
V isites g uid ées :  tou s les samedis et dimanc h es à  15  h  3 0
T arif s :  Plein 8  €  |  Rédu it 6  € .  
P rog ramme complet sur ima- tourcoing .f r 
9  ru e G ab riel Péri | 03  28  3 5  04  00 | ac c u eil@ ima-tou rc oing. f r |

I MA T ou rc oing.

•  I nstitut d u M ond e Arab e*
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À ne pas manquer

  

R econnex ion, 
par le collectif  
S cénocosme
J u sq u ’ au  23  oc tob re 2022
C Y C L I C
I nstallation interactiv e 
immersiv e,  v isuelle et sonore 
L ’ œ u vre permet de rendre 
l’ invisib le perc eptib le,  

grâ c e au x  sons et au x  images,  q u i matérialisent 
les énergies invisib les de nos c orps et les ef f ets 
des interac tions entre les spec tateu rs.  
I R I S I nstallation interactiv e av ec le reg ard
« Iris » fait de l’œil son moteur. Par ses mouvements,
son intensité, il modifie l’œuvre, la transforme.
A u  travers du  regard,  u n lien se c réer entre le spec tateu r
et l’ œ u vre,  dont il devient le maî tre.
L E S  C E N T V I S AG E S
I nstallation interactiv e v isuelle/ morph ing  interactif
C ette œ u vre interac tive est nou rrie d’ u ne mu ltitu de 
de visages d’ h ab itants volontaires.
« Les cents visages » est une œuvre composée 
d’ u n c erc le en tissu  c ou leu r c h air.  C e tissu  tendu  est 
ex tensib le,  f ormant u ne peau  sy mb oliq u e,  à  tou c h er 
et à  ex plorer.  T elle u ne pou pée ru sse,  tel u n pu zzle,  
les visages sont imb riq u és les u ns dans les au tres.  
AL S O S L a lumiè re source d e création sonore 
A lsos est u ne c lairiè re interac tive au  c œ u r 
d’ u ne petite f orê t f antastiq u e.  
D ans c ette installation,  les spec tateu rs peu vent agir 
su r u n u nivers sonore prê t à  s’ éveiller.   
Mu nis de lampes torc h es ou  de la lu miè re de leu rs 
smartph ones,  les spec tateu rs ex plorent l’ espac e 
de la clairière et éclairent les fleurs fluorescentes 
dispersées dans les branchages. Chaque fleur réagit 
à  c et éc lairage par des sonorités variées q u i évolu ent
en f onc tion des intensités lu mineu ses produ ites.  
R E N C O N TR E S  I M AG I N AI R E S
Œ uv res v id éo interactiv es comportementales
A vec  c ette œ u vre,  le visiteu r se retrou ve f ac e 
à  u n éc ran miroir,  q u i se trou ve ê tre u n espac e 
d’interaction reflétant son corps, son visage. 
Son reflet attire progressivement des mains 
et des visages virtu els q u i tentent de le tou c h er,  
de le c aresser,  de le f u ir,  de l’ attraper,  de le su rprendre. . .

Pou r plu s d’ inf ormations :  scenocosme.com

À  F A I RE  A V E C  L E S  PE T I T S  E NF A NT S ,  OU NON. . .
•  V isites cosmolud iques
Une déc ou verte de l’ ex position,  ponc tu ée par des 
temps de j eu  c ollec tif .  S elon la météo,  il est possib le 
de découvrir le jardin de l’hospice d’Havré.
S amedi 17  septemb re à  14  h .  
D imanc h e 9  et merc redi 12 oc tob re à  14  h
À  partir de 3  ans /  D u rée d’ 1 h  à  1 h  3 0
•  P lein les Y eux
À  la su ite d’ u ne visite gu idée dans l’ ex position,  
réalisez u n j ou et optiq u e issu  des œ u vres présentées.  
Merc redi 15  et dimanc h e 19  j u in à  14  h
D imanc h e 2,  merc redi 5  et samedi 22 oc tob re à  14  h
À  partir de 3  ans /  A teliers adaptés selon les â ges
D u rée 1 h  3 0
•  Atelier teinture Tie and  d y e
À  partir de plantes et légu mes,  venez teindre votre 
tote b ag*  dans des motif s psy c h édéliq u es et repartez 
avec  votre œ u vre.  
Merc redi 13  j u illet.  S amedi 17  septemb re à  15  h  3 0
À  15  h  /  D u rée 1 h  3 0 /  Parent-enf ant à  partir de 8  ans
F O C U S  P H I L O
A prè s u ne b alade dans l’ ex position,  prenons le temps 
de nou s arrê ter su r u ne œ u vre.  L e f oc u s ph ilo-art 
s’ adresse au x  petits c omme au x  grands pou r redéc ou vrir 
le plaisir de réfléchir ensemble. Cet atelier philo 
s’ ac h è ve par u n temps de pratiq u e et de j eu .
À  partir de 6  ans /  D u rée 1 h  3 0
•  «  E st- ce qu’ on v oit tous la mê me ch ose ?  »
Merc redi 8  et dimanc h e 12 j u in à  14  h .  
D imanc h e 23  oc tob re à  14  h
•  «  L es h umains et la nature ?  »
D imanc h e 3 1 j u illet et merc redi 21 septemb re à  14  h
V enez disc u ter et partager su r les notions de la natu re 
et de la c u ltu re,  su r la f rontiè re mou vante et le dialogu e
permanent entre elles.

•  M aison F olie H ospice d ’ H av ré*

> Sauf indication spécifiques, les évènements 
se déroulent à l’Hostice d’Havré, 100, rue de Tournai

Ateliers/ v isite g uid ée... P rog ramme complet 
sur tourcoing .f r et réservation en ligne su r :  
•  c u ltu re-b illetterie. tou rc oing. f r
•  à  l’ ac c u eil de la maison F olie ( 100 ru e de T ou rnai) .  
03  5 9  6 3  4 3  5 3 .  D u  merc redi au  dimanc h e de 13 h 3 0 à  18 h  
F ermé les j ou rs f ériés 
maisonf olieh ospic edh avre@ ville-tou rc oing. f r

h ttps: / / w w w . f ac eb ook . c om/ maisonf olie. h ospic edh avre

*Tote bag = sac « fourre-tout »

D
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À ne pas manquer

  Toutes les sorties se f ont sur réserv ation au 03  2 0 2 6  8 9  03  ou par mail : 
accueil@ tourcoing - tourisme.com (Sauf indication spécifique)

L’Office de Tourisme f ait le g uid e*

*Sous réserves des consignes sanitaires gouvernementales.

•   «  B alad e nature »  au parc d e l’ U nion
S amedi 11 j u in de 14  h  3 0 à  15  h  3 0
D ans sa f orme de papillon,  le parc  de l’ Union 
a été pensé pour être le « poumon vert » du nouvel 
éc oq u artier,  pionnier dans la métropole lilloise.  
Rdv c ommu niq u é lors de la réservation.  T arif  :  6  €

•   V isite g uid ée d u cimetiè re 
S amedi 18  j u in de 14  h  3 0 à  16  h
V isite insolite,  ponc tu ée d’ anec dotes su r les personnages
c élè b res et les grandes f amilles tou rq u ennoises.  
Rdv devant l’ entrée du  c imetiè re,  avenu e du  C imetiè re

•   F lâ nerie péd estre Art d éco   
V endredis 24  j u in,  19  aoû t,  7  oc tob re de 18  h  à  19  h  3 0
C ette b alade vou s permettra de déc ou vrir les maisons 
et b â timents A rt déc o q u i j alonnent le c entre-ville 
de T ou rc oing.  
Rdv à l’Office de Tourisme, 9 rue de Tournai. T arif  :  6  €

•   V isite secrè te 
S amedi 25  j u in et merc redi 6  j u illet de 14  h  3 0 à  16  h
V ou s aimez les su rprises ?  L aissez-vou s entraî ner 
dans la déc ou verte d’ u n lieu  insolite ou  ordinairement 
inac c essib le du  patrimoine tou rq u ennois.  
Rdv préc isé lors de la réservation.  T arif  :  6  €

•   «  L es petits meurtres d ’ Ag ath a C h ristie »  :  
l’ env ers d es d écors. V isite g uid ée   
Merc redi 29  j u in,  samedis 13  aoû t et 1er oc tob re 
de 14  h  3 0 à  16  h  3 0
Partez su r les trac es de L ampion,  A vril et G réc o 
à  travers la déc ou verte des lieu x  de tou rnage 
ex térieu rs des saisons 1,  2 et 3  de la série c u lte !  
Rdv en f ac e du  100 ru e de L ille à  T ou rc oing.  T arif  :  6  €

•   S treet art à l’ U nion. V isite g uid ée
S amedi 2 j u illet de 14  h  3 0 à  16  h
Tag, graffiti, flop, LEM, Amin, Jaba... 
Partez à  la renc ontre de la grande ric h esse 
de l’ art u rb ain,  dans le q u artier de l’ Union.  
Rdv q u ai d’ A nvers à  Rou b aix  ( anc ienne b rasserie 
T erk en,  au j ou rd’ h u i K ipstadiu m) .  T arif  :  6  €

•   L e G rand  B oulev ard  cô té Tourcoing    
D imanc h es 10 j u illet et 21 aoû t de 14  h  3 0 à  16  h
Balade le long de cet axe pour profiter de la richesse 
et la grande variété de la b ranc h e tou rq u ennoise 
du  G rand B ou levard.
Rdv :  pont h y drau liq u e,  avenu e de la Marne.  T arif  :  6  € .  

 •   Dî ner prog ressif  +  v isite g uid ée patrimoine 
V endredi 9  septemb re de 18  h  à  22 h
D égu station de l’ apéritif  dans u n restau rant,  
du  plat dans u n au tre et du  dessert dans u n troisiè me
Rdv préc isé lors de la réservation.
T arif  :  29  € .

•   L e Tourcoing  d u B routteux
S amedi 24  septemb re de 14  h  3 0 à  16  h  3 0
T ou te ville a sa c éléb rité loc ale.  C ’ est à  son poè te 
patoisant,  J u les W atteeu w ,  q u e T ou rc oing 
doit son su rnom de C ité du  B rou tteu x ,  anc ienne inj u re 
des Lillois, devenue fierté revendiquée. Partez sur 
les trac es du  B rou tteu x  et de son oeu vre grâ c e à  c ette 
visite q u i f era,  b ien sû r,  u ne digne plac e au  patois 
loc al et q u i s’ ac h è vera devant sa trè s originale maison,  
of f erte par ses amis tou rq u ennois.
Rdv à l’Office de Tourisme, 9 rue de Tournai. T arif  :  6  €

•   B alad e en b ateau av ec L a Décid ée
Départ Quai du Halot du 1er j u in au  3 1 aoû t 
( E x c epté du  9  au  15  j u illet)
V ogu ez su r les eau x  tranq u illes du  c anal 
en découvrant sa faune, sa flore et son patrimoine.
C h aq u e samedi,  emb arq u ez pou r des b alades 
de deu x  h eu res,  agrémentées d’ u n petit plu s :  
le passage du  F ontenoy  et de l’ éc lu se de l’ Union.  
D e q u oi enric h ir enc ore l’ ex périenc e !
- D u rant les périodes sc olaires :  

Merc redi :  10h / 11h / 14 h / 15 h  et 16 h *
- D u rant les vac anc es sc olaires :  

D u  merc redi au  vendredi :  
10 h / 11 h /  14  h / 15  h  et 16  h

- T ou te la saison :
S amedi 14  h  3 0 ( b alade avec  passage d’ éc lu se)  /  
16  h  3 0
D imanc h e et j ou rs f ériés :  14  h  3 0 /  15  h  3 0 /  16  h  3 0
* j eu di et vendredi su r réservation pou r les grou pes 
de plu s de 9  personnes

T arif  ( b alade 2h )  :  5  € | T arif  ( b alade 1h )  :  3 . 5 0 € | T arif  rédu it :  2 €
G ratu it enf ant - de 4  ans
Renseignements et réservations :  03  20 6 3  11 23
w w w . enm-lille. f r |  relaisc anal@ lillemetropole. f r     

•   L e musée d u C arillon   
v ous ouv re ses portes !  
Une asc ension de 200 marc h es dans la tou r du  c loc h er
de l’ église S aint-C h ristoph e vou s f era déc ou vrir 
tou s les sec rets de l’ h istoire des c loc h es à  T ou rc oing.  
A u  c ou rs de la visite,  vou s voy agerez dans le temps 
en déc ou vrant l’ h istoire mou vementée du  c arillon 
et vou s assisterez à  la mise en rou te ex c eptionnelle 
de l’ anc ien tamb ou r des ritou rnelles du  18 e siè c le !  
L e mu sée est ou vert c h aq u e dimanc h e à  15  h  et 16  h ,  
du  5  j u in au  18  septemb re.
S u r réservation :  w w w . c u ltu re-b illetterie. tou rc oing. f r 
À  noter :  l’ ac c è s à  la c h amb re des c loc h es est interdit 
pou r des raisons de séc u rité.  
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À ne pas manquer

E t si on se mettait au V ert ! *

S ur réserv ation ob lig atoire
à l’Office de Tourisme 03 20 26 89 03 
accueil@ tourcoing - tourisme.com

•   Ateliers d u J ard in B otanique
Atelier «  Taille d ’ été »  au v erg er municipal
V erger du  sq u are Parsy ,  ru e L amartine ( C roix -Rou ge)
Gratuits et animés par des jardiniers qualifiés, 
en c ollab oration avec  l’ E spac e Natu rel Régional.
C ette taille c omplè te la taille d’ h iver,  en permettant 
de rab attre la sè ve su r les f ru its,  d’ apporter 
plu s de lu miè re au x  f ru its q u i mû rissent mieu x  
et de f avoriser l’ apparition de b ou rgeons f ru c tif è res 
pou r l’ année su ivante. .
J eud i 3 0 j uin et mard i 5 j uillet d e 14 h  à 16  h
S amed i 2  j uillet d e 10 h  à 12  h

• V isite g uid ée d es serres 
d u J ard in B otanique ( D u rée :  1h 3 0)
Rendez-vou s à  l’ ac c u eil des serres,  
3 2,  ru e du  Mou lin F agot.
V ou s voy agerez d’ u n c limat à  l’ au tre.  L a f orê t tropic ale
avec  ses orc h idées et ses plantes au x  f eu illages 
lu x u riants.  E nsu ite,  les c ac tu s,  mais au ssi les piè ges 
ingénieu x  des plantes c arnivores.  Pu is les plantes 
su c c u lentes dans u n pay sage désertiq u e c ontrastant 
avec les fleurs multicolores des fuchsias. 
Pou r terminer,  les pélargoniu ms et les agru mes 
pou r des senteu rs au ssi agréab les q u ‘ ex otiq u es.
J uin : j eud i 16 , mard i 2 1 et j eud i 3 0 à 14 h
J uillet : mard is 5, 12 , 19 , j eud i 2 8  à 14 h
Aoû t :   mard i 2 , j eud i 11, mard i 16 , j eud i 2 5 

et mard i 3 0 à 14 h
S eptemb re : mard is 6 , 13  et j eud i 2 9  à 14 h
O ctob re : mard i 4 à 14 h

G R ATU I T

E t si on sortait ! *

•  Atelier L y rique
F E S TI V AL  O U V E R TU R E  !
N ouv elle saison 2 2 / 2 3  
> 3  J O U R S  /  6  C O N C E R TS  

B R I TTE N  L es I lluminations
J eu di 22 septemb re - 18  h  - MUb a E u gè ne L eroy   
P O U L E N C  S tab at M ater
J eu di 22 septemb re - 20 h  3 0 - Église S t C h ristoph e
B AC H  L a cité C éleste
V endredi 23  septemb re - 18  h  - Église S t C h ristoph e 
M E S S I AE N  /  M O Z AR T /  B R AH M S  
V endredi 23  septemb re - 20 h  3 0 
T h éâ tre Mu nic ipal Ray mond D evos
S C H U B E R T/ F I N Z I  L a J eune E lse et la mort
S amedi 24  septemb re - 17  h  
A u ditoriu m du  C onservatoire
F estin R oy al 
Mu siq u es pou r le mariage de C h arles X
S amedi 24  septemb re - 20 h  3 0 
T h éâ tre Mu nic ipal Ray mond D evos
S ur réserv ation uniquement à partir d u 1er j uillet 2 02 2
au  03  20 7 0 6 6  6 6   
ou  su r w w w . atelierly riq u edetou rc oing. f r

•  E x position 
«  De Tourcoing  aux  Antilles » . 
L e périple d ’ un sold at 
d u R oy al- C omtois au X V I I I è me siè cle
G alerie Nadar de la médiath è q u e A ndré Malrau x  
du  23  aoû t au  24  septemb re.
D éc ou vrez les aventu res d’ u n j eu ne T ou rq u ennois
parti de F ranc e pou r traverser l’ oc éan et livrer 
b ataille au x  A nglais en Mer des C araï b es au  péril 
de sa vie !
Un manu sc rit c onservé dans les c ollec tions 
patrimoniales de la médiath è q u e A ndré Malrau x  
nou s rac onte la vie d’ u n j eu ne h omme 
q u i emb arq u a à  b ord d’ u ne f régate sou s les ordres 
du  c omte de G u ic h en à  destination des A ntilles.  
S i la traversée de l’ A tlantiq u e se passa sans 
prob lè me,  il n’ en f u t pas de mê me en Mer 
des C araï b es où  il partic ipa à  plu sieu rs b atailles 
et f u t c onf ronté à  la mort.
Médiath è q u e A ndré Malrau x .  26  Ru e F amelart.  
E ntrée lib re.
V isites gu idée le samedi 17  septemb re à  10 h  3 0,  
14  h  et 15  h  3 0 ( environ 4 5  minu tes)
03  5 9  6 3  4 2 5 0
mediath eq u e@ ville-tou rc oing. f r

G R ATU I T

R etrouv ez l’ ag end a complet
de l’Office de Tourisme
w w w . tou rc oing-tou risme. c om 
et w w w . tou rc oing. f r
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Renseignements : 
03 520 26 89 03

gratuit parc clemenceau

Où que vous soyez, 
les infos pratiques de la ville 
sont à portée de votre main.
Lire les actualités, consulter l’agenda, 
trouver un numéro de téléphone, 
une information sur un commerce 
ou des démarches administratives 
à entreprendre, contacter directement 
le Maire... et bien d’autres choses encore !
Téléchargez l’application sur votre 
boutique (store) préférée.

Conformément aux dispositions des articles 15 à 23 du 
Règlement général sur la protection des données et la 
loi informatique et liberté 6 janvier 1978, vous disposez 
d’un droit d’accès, de modification, de rectification et de 
suppression des informations vous concernant. Vous 
pouvez exercer ces droits en envoyant un courrier, 
accompagné d’une copie d’une pièce d’identité, à : 
CCAS de Tourcoing, Madame la Présidente du CCAS, 
26 rue de la Bienfaisance, 59208, Tourcoing. Pour plus 
d’information sur vos droits : cnil.fr
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l e  m a g a z i n e  d e  v o t r e      g é n é r a t i o n
TempoNUMÉRO  21 - Printemps 2021

Dossier

À Tourcoing

Le printemps 
c'est toute l'annÉe
(ou presque...)

> p. 7 à 10

Actualités

Vaccination 
Covid-19
Tourcoing 
se mobilise
> p. 5

À ne pas manquer

Tout le monde 
dehors !
Animations seniors 
Printemps 2021 
> p. 14
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Tempo par mail
Pour recevoir les prochains numéros 
du magazine trimestriel Tempo
directement dans votre boîte mail, 
il vous suffit de remplir un formulaire 
sur www.tourcoing.fr/tempo
Tempo version papier est aussi diffusé 
dans les bâtiments municipaux.

En vous inscrivant sur le Registre communal
des personnes à contacter en cas de fortes chaleur,
les équipes du CLIC - Relais autonomie Lys-Tourcoing 
pourront vous contacter pour prendre de vos nouvelles, 
vous conseiller et vous aider si nécessaire.

MIEUX VAUT PRÉVENIR 
QUE GUÉRIR !

N’ATTENDEZ PAS L’ÉTÉ, contactez le

03 20 69 40 40
Du lundi au vendredi de 8 h à 12 h

autonomie-lystourcoing@ccas-tourcoing.fr D
R.

D
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À partir de 60 ans/Adultes en situation de handicap 
G R ATU I T

CLIC -
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